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Maturitni téma c. 30

SMYSLOVA SOUSTAVA

Receptory, které ziskavaiji a zpracovavaji informace o vnéjsim svété
(exteroreceptory), ma organismus k dispozici také receptory zmén ve vnitrnich organech
(interoreceptory) a pohybové soustavé (proprioreceptery).

Receptory se déli podle typu podnétu do tfi zakladnich druh(:

1. Mechanoreceptory - podnétem je mech. deformace smyslovych bunék
2. Fotoreceptory - podnétem je svételné zareni
3. Chemoreceptory - podnétem je chemicka sloucenina urcitého typu

MECHANORECEPTORY

K mechanoreceptorlim patfi jednak specializovana periferni zakoncéeni nervovych
bunék rozptylenych po celém povrchu téla, jednak zvlastni receptorové burky
vestibularniho Ustroji a sluchového organu.

Hmatové receptory
Reaguji na dotyk a tlak. Nejjednodussi jsou tvofeny jen volnym nervovym

zakoncéenim. Casto jsou pridavkem vazivové pochvy, zvysuijici citlivost ( napf. Paciniho
hmatova téliska). Hustota a citlivost receptord je v rlznych ¢astech téla odlisna.

Receptory zaznamenavajici natazeni
Patfi sem nékteré interoreceptory a vSechny proprioreceptory. Jsou to Slachova

téliska a svalova vreténka. Na zakladé informaci z nich, ale i dalSich receptord, vznika
uvédomeély pocit o poloze koncetin a celého téla.

Vestibularni organ (rovnovazny organ)

Je soucasti blanitého labyrintu, tedy vnitfniho ucha. Sklada se z vacku vejcitého
(utrikulus), vacku kulovitého (sacculus) a tfi polokruhovitych kanalkl vzajemné na sebe
kolmych. Receptorové bunky v rovnovazném organu se diky své stavbé nazyvaiji vlaskové
bunky. Vlasky vstupuji do rosolovité hmoty uloZzené v endolymfé. Ve vaccich (sacculu a
utrikulu) jsou ve vnéjsi vrstvé rosolovité hmoty krystalky uhli¢itanu vapenitého, nazyvané
otolity. Sily zplisobené rychlym pohybem nebo gravitacni silou vychyluji vlasky, coz
stimuluje kolmo na sebe ulozené vlaskové bunky. Vznikly signal je veden do
predsinohlemizd'ového nervu a dale do mozkového kmenu a do mozecku. Vestibularni
Ustroji registruje jen pohyb zrychleny. Pohyb rovhomérny nezaznamena. Vestibularni
organ se oznacoje i jako ustroji statokinetické, nebot’ informace z néj slouzi pomoci
reflexnich reakci k uchovani vzpfimeného postoje a rovnovahy v klidu i pohybu.

Sluchovy organ

23 ], Lidské ucho vniméa zvukové viny v rozsahu frekvenci 20-20 000 Hz. Nejcitlivéjsi je pro
tony v oblasti 1000-3000 Hz. Diky rozliSovani amplitud a odlisSnosti poctu kmitd na zvukové
vIné rozeznavame pres 400 000 druhl zvukd.

Zvukova vina se zachyti usnim boltcem, pokracuje vnéjsim zvukovodem,
zakoncCenym vysoce citlivym bubinkem. Molekuly vzduchu prohybaji bubinek. Zvukova
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energie prochazi dale soustavou t¥i malych sluchovych kistek (kladivko, kovadlinka a
trminek) obsazenych v dutiné stredniho ucha, az na membranu ovalného okénka vnitfniho
ucha.

Vlastni receptory jsou uloZeny v blanitém hlemyZzdi vnitfniho ucha, utvaru
umisténému v kosténém labyrintu kosti skalni. Blanity hlemyzd’ je slepa vazivova trubice
stocena do tvaru ulity (2,5 zavitu), vyplnéné endolymfou. Je uloZen v kosténém hlemyzdi v
perilymfé. Blanity hlemyzd' rozdéluje kostény hlemyzd' na patro predsinové a bubinkové.
Receptory jsou soucasti Cortiho organu. Jsou usazeny na vazivové membrané dolni
stény blanitého hlemyzdé (bazalni membrana) a svymi vlasovymi vybézky se tésné
dotykaji kryci membrany. Zvukové viny se prenaseji pres klstky stfedniho ucha na ovalné
okénko, to rozechvéje perilymfu.

VInéni se prendsi na endolymfu v blanitém hlemyzdi. Kmity endolymfy zplsobuji posun
kryci membrany proti membrané bazalni na niz jsou smyslové bunky. VInéni perilymfy je
kompenzovano vyklenutim kulatého okénka do stredniho ucha.

Kazda z vlaskovych bunék ma asi 100 vlaskd (cilii). Pracuji podobné jako bunky
vestibularniho organu. Vjem se zpracovany sluchovymi bufkami se prenasi
predsinohlemyzd'ovym nervem do mozkového kmene a odtud do sluchového centra ve
spankovém laloku mozkové kdry.

FOTORECEPTORY

Zrak je nejddlezitéjSim smyslem clovéka. Ziskavame jim asi 80% informaci z okoli.
Pfijmem a zpracovanim vizualnich informaci se Gcastni vice neZz 100 miliond receptorovych
bunék v sitnici. S mozkem je spojuje asi 1 600 000 nervovych viaken.

Oko je slozeno ze Sesti zakladnich struktur:

1. Bélima (sclera). Vazivova blana tvorici vnéjsi vrstvu oka. V predni ¢asti prechazi v
prihlednou rohovku (cornea). Povrch je chranén vrstvou slz ze slznych Zlaz.

2. Cévnatka (choroidea). Tvori vnitfni sténu ocni koule. Obsahuje pigment zabranujici
rozptylu svétla uvnitr oka. Je protkana cévami zasobujicimi zevni vrstvy sitnice. V predu
prechazi v prstenec z hladkych svald a vaziva (fasnaté téleso), jehoz funkci je zména
zakriveni ¢ocky.

3. Duhovka (iris). Kruhovy tercik hladkého svalstva uprostred s kruhovym otvorem
(zornice - pupila). Odstupuje od rasnatého télesa. Upravuje mnozstvi svétla dopadajiciho
na sitnici pomoci zmén priméru zornice. V epitelu na povrchu jsou ulozeny bunky
obsahujici pigment.

4. Cocka (lens). Je zavé3ena na vazivovych vidknech vychazejicich z fasnatého télesa.
Tvofi ji rosolovita, dokonale prihledna hmota, pokrytd jemnym vazivovym pouzdrem.
Uvolnénim tahu zavésnych viaken rasnatého télesa se ¢ocka vyklenuje.

5. Sklivec. Rosolovitd prihledna hmota.
6. Sitnice (retina). Nejvnitinéjsi vrstva oka. Pokryva zadni dvé tretiny, s vyjimkou

vyvodu zrakového nervu (slepa skvrna). V ni jsou obsazeny vlastni optické receptory. Jsou
to tycinky a Cipky.
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Tycinky - zaznamenavaji i velmi malé mnozstvi svétla. Nejsou schopny zjistit barvu svétla.

Cipky - pomoci nich rozlidujeme barvy. Jsou aktivni jen od urcité Grovné osvétleni. Nejvice
jich je v tzv. Zluté skvrné.

V sitnici jsou obsazeny i dvé vrstvy neurondl, coz dovoluje primarni zpracovani
viemu jiz pred vstupem do zrakovych center v tylnim laloku mozkové kdry.
Tycinky obsahuiji pigment rhodopsin, citlivy na svétlo. Osvétleny ztraci barvu, bledne
a rozpada se na opsin, bezbarvy protein, a na retinal, cozZ je derivat vitaminu A. Tento
rozpad je poCatkem dé&jd které vedou ke vzniku ak¢nich potenciall. Pozdéji se z nich
zpétne syntetizuje rhodopsin. Ve tme se jeho koncentrace zvysuje - adaptace na tmu.
Cipky jsou trojiho druhu. Kazdy je citlivy na jednu ze zakladnich barev.

Pridatné organy oka
Okohybné svaly - pFitné pruhované. Jsou synchronizovany pomoci nervovych signald z

mozku. Na zakladé reflexniho mechanismu mlze dochazet k tomu, Ze se odi zafixuji na
urcity predmét bez védomého Usili.

Ocni vicka - chrani oko a zvlhCuiji je slzami.

Slzné Zlazy - pri okraji oCnice, vytvareji slzy. Z vnitfniho koutku oka odtékaji do slzného
vacku a do nosni dutiny.

Spojivka - tenka blanka vystylajici vnitini stranu vicka a odtud prechazejici na predni ¢ast
bélimy. Konéi na okrajich rohovky.

Akomodace oka
PFi pozorovani predmétl blizsich nez pét metrll se Cocka ztlust'uje, vice se zakfivuje,
¢imz se zajisStuje vétsi lom paprskl. Akomodace je zprostfedkovana stahem svalstva v
rasnatém télese. S rostoucim vékem je akomodace slozit€jsi, nebot’ ¢ocka ztraci pruznost.
Pfi Sedém zakalu (katarakta) se snizuje prihlednost Cocky. Lze ji chirurgicky
odstranit a jeji funkci nahradit kontaktnimi cockami, nebo brylemi se spojnymi cockami.
Zeleny zakal (glaukom) je zplisoben zvySenym nitroocnim tlakem. Neléceny mize
vést az ke slepoté.

Kratkozrakost a dalekozrakost

Jestlize se vzdalené predméty nepromitaji na sitnici, ale pred ni, zatimco obrazy
blizké se promitaji presneé, mluvime o kratkozrakosti. Opakem je dalekozrakost. Obé vady
se koriguji pomoci ¢ocek.

CHEMORECEPTORY

Chut’

Chut'ové receptory jsou ulozeny v chut'ovych poharcich. Nejvice jich je na Spicce a
pri okrajich jazyka. Clovék jich ma asi 10 000. Chut'ové viemy u Clovéka rozliSujeme na:
sladkost, kyselost, slanost a horkost. Ostatni vznikaji jejich kombinaci. Rlzné latky jsou
vnimany v rlizné koncentraci. Na chuti se nejspis podili i Cich.

Cich

Cichové receptory leZi v plodkach sliznice v horni ¢asti nosni dutiny. Neni dostate¢né
znam fyziologicky mechanismus rozliSovani desitek tisic rliznych Cichovych kvalit.
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Cich se vyznacuje rychlou adaptaci na prostredi. Nékteré latky mohou zabranit
vnimani jinych latek. Vnimani je zavislé na rlznych okolnostech. Pfi nachlazeni zdurela
sliznice a silna vrstva hlenu vnimani Cichovych podnétd potlacuje. Pri hladu se zvysuje.
Informace jsou vedeny do mozku ¢ichovym nervem.

TERMORECEPTORY

Netvori slozitéjsi Cidla. Nejsou samostatnymi smyslovymi burikami, ale jen volnymi
zakoncenimi dostredivych nervovych viaken.

Teplo a chlad jsou vnimany samostatnymi receptory. Nejvice jich je v kdZi obliceje a
rukou, nejméné na zadech. Receptorl pro vnimani chladu je asi osmkrat vice nez
receptorl pro teplo.

Nocireceptory jsou receptory pro vnimani bolesti. Jsou Casto stimulovany
chemickymi latkami vylu¢ovanymi poskozenymi burikami. Nékteré vyvolavaji reflexivni
odpovéd'. Nejsou jen na povrchu, ale i v Utrobach, v organech, svalech &i Slachach.
Typickym znakem je jejich neadaptabilita na dané podnéty.

Kombinovana cinnost termoreceptord, nocireceptor a mechanoreceptord vytvari
jiné viemy, nez pro které byly plivodné urceny. Proto vétSinu z nich oznacujeme jako
kozni cidla.



