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Maturitni otazka c¢. 27

SOUSTAVA VYLUCOVACI

FYLOGENEZE VYLUCOVACI SOUSTAVY:

Organy vylucovaci jsou vytvoreny u vSech organisml s vyjimkou prvokd, kde jejich
funkce maji pulsujici vakuoly.

Zakladnim typem vylucovacich organt bezobratlych (s vyjimkou vzdusnicovci) jsou
rlzné upravené nefridie.

1. protonefridie ma vétsina bilateralii s pseudocoelem a schizocoelem, jsou to jemné
kanalky Ustici na povrch téla, s plaménkovou burikou na svém vnitfnim konci, na
podobném principu jsou zalozeny i solenocyty kopinatce

2. metanefridie jsou typické pro krouzkovce, maji podobnou stavbu jako protonefridie,
exkretorické kanalky se ale oteviraji do coelomu obrvenou nalevkou - nefrostomem

3. nefridie rlizné modifikované jsou u ostatnich bezobratlych (BojanGv organ, antenalni
Zlazy, koxalni zlazy, maxilarni ledviny).

Odchylné vylucovaci organy (napf. malpighické trubice, Ustici do konecniku) jsou u
vétsSiny vzdusnicovcld a ¢asti klepitkacl. U nékterych bezobratlych jsou exkrety z téla
vyluCovany téz specializovanymi burikami (nefrocyty, chloragogennimi bunfikami).

U obratlovcd je stavebni jednotkou vyluc. organti nefron, tvoreny malpighickym
téliskem a vyvodnym kanalkem. Odpovida v zasadé stavbé metanefridie, je ale v tésnéjSim
styku s krevnim obéhem a jeho vyvodné kanalky slouzi ¢asto i k odvadéni pohlavnich
bunék - nazyva se mocopohlavnim (urogenitalni) systém.

Nejptvodnéjsi stav ledvin je znam u larev sliznatek (holonephros). Od néj
pokracuje vyvoj pres predledviny (pronephros, vytvorené u larev ryb a obojzivelnik{) a
prvoledviny (opisthonephros dospélych nizsich obratlovcl a mesonephros embryi
vyssich obratlovcd) k pravym ledvinam (metanephros) vyssich obratlovcd.

Ledviny (renes) jsou parové organy ulozené pri hibetni sténé télni dutiny. Jejich
vyvody (mocovody) Usti do kloaky, z niz se nékdy moc¢ druhotné shromazd'uje v mocovém
méchyfi. Pouze u savcl Usti mocovody pfimo do mocového méchyre, z néhoz je moc
odvadéna samostatnym vyvodem (mocova trubice) z téla.

VYLUCOVACI SOUSTAVA U CLOVEKA:

Odstranuje z téla rozpustné odpadni latky metabolismu - exkrety. S vyjimkou CO,,
ktery je vydechovan, jsou tyto latky vyluCovany predevsim ledvinami ve formé modi, jatry
(zluCova barviva) a Ustrojim koznim (pot a maz).

Odpadnimi produkty jsou mocovina, CO, a H,0. Potnimi zlazami odchazi malé
mnozstvi NaCl, kyseliny mlécné a H,0, mocoviny. Ledvinami odchazi mocoviny, vétsina soli
a voda.

Funkce exkrecni - vylu¢ovani dusikatych produktd metabolismu.

Funkce osmoregulacni - je spojena s regulaci soli v téle. Osmoregulace zajistuje v
télnich tekutinach udrZzovani stejné koncentrace soli a obsahu vody.
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Ledviny:
- parovy organ, fazolovitého tvaru, jsou obaleny tukovym polStarem. Ledvinnymi
tepnami jsou spojeny s aortou. Ledviny jsou slozeny z jednotek - nefrond.

Nefron - sestava se z cévni Casti - cévni klubicko = glomerulus a z ¢asti tubularni -
trubicka, kanalek. Stény jsou tvoreny jednou vrstvou epitelialnich bunék, které se lisi svoji
strukturou a funkci v jednotlivych ¢astech nefronu. Zacinaji jako slepé vacky tvorené
vazivem - Bowmanndv vacek (pouzdro). B. vacek s glomerulem tvofi Malphigiho télisko.
Na jedné strané priléha k cévnimu klubicku a na druhé strané se otvira do tubularniho
systému, a to do kanalku, ktery je stoceny a nazyva se proximaini stoceny kanalek. DalSi
Cast nefronu tvori Henleova klicka, tenka trubice stoCena do pismene U, sklada se z ¢asti
sestupné a vzestupné. Na ni pak navazuje distalni stoceny kandlek, kanalky se sbihaji do
sbéracich kanalkd.

Vnitfni okraj ledviny tvori zarez (ledvinovou branku), ve které vstupuji a vystupuji
cévy a nervy a vystupuje mocovod. Déle obsahuje svétlejsi kdru a tmavsi zihanou dreri
ledviny.

Ledvina je tubuldzni organ. V tmavsi vrstvé drefiové se sbihaji kanalky v
pyramidové Utvary, které Usti ve sbéraci kanalky ledvinnymi papilami. Papilami odtéka
moC. Vtéka do nalevkovitych ledvinnych kalichid a do ledvinné panvicky na bazi ledviny.
Odtud z kazdé ledviny odchazi i mocovod, ktery vede do mocového méchyre. Krev do
ledviny prichazi z brisni ¢asti aorty ledvinovou artérii, ktera se postupné déli na mensi
vétve, arterioly a kapilary, které tvori v Bowmannové vacku kapilarni seskupeni -
glomerulus. Z glomeruld se do vackt odevzdava prevazna Cast kapalnych slozek (kromé
bilkovin) jako tzv. ultrafiltrat, odtékajici do vinutych kanalkd, kde se vstfebava voda a v ni
rozpusténé latky (glukoza, aminokyseliny, vitaminy...). Dale probiha i exkrece nékterych
latek prijimanych do téla napt. penicilin, jina antibiotika, sulfonamidy.

Rizeni ¢innosti ledvin - je nervové a latkové :

Vstrebavani vody ovliviiuje antidiureticky hormon (ADH), produkovany
hypotalamem. Vstrebavani Na™ ovliviiuje hormon aldosteron produkovany kéirou
nadledvin. Pfivod krve do glomerul ovliviiuje renin, produkovany ledvinami.

Zakladni pochody v ledviné:
V nefronu se stvoii moc v priibéhu nékolika dé&jd:

- glomerularni filtrace

- tubularni resorpce (zpétné vstrebavani).

Tvorba moci zacina tim, ze se plazma filtruje tenkou sténou glomerularnich kapilar
do Bowmannova vacku pfimym krevnim tlakem. P¥i filtraci v glomerulech prechazeji do
proximalnich tubuld vSechny slozky kromé bilkovin. Tak vznika primarni moc - dale se
upravuje tubularni resorpci pri nichz se latky prenaseji do okolnich kapilar. Pak teprve
dochazi k vytvoreni definitivni modi.

Moc je hypertonicka a je zahusténa.

SOUSTAVA KOZNI

KGZe a jeji funkce:
KtiZze (cutis, derma) - pokryva télo a oddéluje vnitfni prostfedi organismu od
zevniho prosttedi. U dospé&lého &lovéka pokryva 1,6 - 1,8 m?.
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KiiZe plni nékolik funkci :

. Ochrana téla proti vniknuti Skodlivych latek a pred UV zarenim.
. Udrzovani stalé télesné teploty prostrednictvim koznich cév a potnich zlaz. V horkém

prosttedi dochazi k rozsiteni koznich cév, zvétsSeni pritocnosti krve a tim urychleni
vydeje tepla, v chladném prostredi je tomu naopak. Mnoho télesného tepla se
spotrebuje k odpareni potu.

. Smyslové funkce - v kiZi jsou ulozeny receptory slouzici k vnimani mechanickych,

tepelnych a jinych poditkd.

. Skladovaci funkce - v podkoznim vazivu je ulozen tuk, ktery kromé funkce zasobni ma i

funkci mechanickou a izolacni. Jsou zde uskladnény i vitaminy v tucich.

. VylucCovaci funkce - je zabezpeCena mazovymi a potnimi zlazami. Jejich sekery se

uplatiiuji pfi ochrané klze, pak svou kyselou reakci omezuje rlist mikroorganism a ma
tedy slabé desinfekcni ucinky.

. Resorpcni funkce - pres klzi Ize vpravovat latky rozpusténé v tukovych rozpoustédlech

nebo v tucich, které Ize do kdZe vtirat. Poskozena klize ma velké resorpcni schopnosti a
organismus mUze byt zaplavovan mikroorganismy, které narusuiji stalost vnitfniho
prostredi.

KiiZe a jeji sloZeni:

. Pokozka (epidermis) - je tvorena mnohovrstevnym dlazicovym epitelem jeho

nejsvrchnéjsi stalé bunky stale rohovati, odumiraji a rohovati se. Buriky hlubSich vrstev
se stale deli a vytlaCuji starSi bunky k povrchu. V bunkach hlubsSich vrstev je obsazeno
krevni barvivo - melanin, které chrani pred UV zarenim.

. Skara (corium) - je pevna a vazivova vrstva kize. Sklada se z elastinu a kolagenu. Proti

pokozce vysila Cetné vybézky papily, ve kterych jsou kapilarni sité a nervova zakonceni.
Papily zajist'uji vyzivnou plochu pokozky, ktera je bezcévnata. Nervova zakonceni jsou
Cidly bolesti. Terminalni téliska se vyskytuji ve Skare v nékolika druzich. Hmatova téliska
- Meissnerova téliska - umoznuji dotykoveé Citi, Krauseova téliska, jsou receptory chladu,
Ruffiniho téliska jsou receptory tepla.

. Podkozni vazivo - je uloZzeno pod Skarou a je v rliznych mistech vice ¢i méné bohaté

na tuk. Nachazeji se v ném téliska Vater-Paciniho, které jsou receptory tlaku a tahu.
Ridké podkozni vazivo umoZziiuje znacnou pohyblivost kiize na nékterych ¢astech téla,
napr. na krku a cele.

. Pridatné kozni organy (derivaty) - jsou to vlasy, nehty, chlupy a kozni Zlazy.

Vlasy a chlupy - vyrastaji z vlasovych a chlupovych vackd, do ktery Usti mazové zlazy. S
vacky jsou spojeny jemné snopecky hladkych svalovych viaken.

Mazové Zlazy jsou vSude, kde se nachazeji vlasy a chlupy. Chybéji na dlani a plosce
nohy. Jejich vymések - kozni maz, ¢ini pokozku vlaénou a hebkou, chrani ji. Vlasy a
chlupy chrani pred vysychanim a drobivosti.

Potni Zlazy - jsou v k(zi rozdéleny nerovhomérné. Nejvice je jich v podpazi, na Clele, na
dlanich, na ploskach noh. Pot obsahuje 98,5 - 99 % vody a 0,6 % NaCl a rozpusténé
organ. latky (mocovinu, mastné kyseliny, aminokyseliny). Tvori se z tkariového moku.
mnozstvi plazmy do tkanové tekutiny a z této tekutiny tvori bunky potnich Zlaz. Ke
koZnim Zlazam patfi také apokrinni zlazy a zlaza mlécna.
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» Apokrinni Zlazy (sekundarni, pachové) produkuji specificky zapachajici vymésky. Zacinaji
byt ucinné az v puberté. Nachazeji se v podpazi, v okoli konecniku a v kiZi pohlavnich
organd.

» MIécna Zldza - nejvétsi kozni zlaza v téle. Embryonalné se zaklada u obou pohlavi. U
divek se rozviji v obdobi pohlavniho dospivani pod vlivem Zenskych pohlavnich
hormond. Jeji zaklad tvori 15 - 20 paprscité usporadanych lalokl, obklopenym vétsim
mnozstvim tukového vaziva. Z laltckl vychazeji uzké mlékovody, které se sbihaji a
vyust'uji na prsni bradavce.

Télesna teplota, Fizeni tepelné homeostazy.
Ptaci a savci si udrzuji svoji télesnou teplotu - endotermni, homoiotermni
teplokrevni. Vyssi teplota plsobi pFiznivé na priibéh chemickych enzymovych reakci.

Produkce tepla a ztraty tepla:
Teplo vznika pri chemickych reakcich v téle. Zakladni produkce tepla je urena

velikosti bazalniho metabolismu (klidového metabol.). VétsSina tepla pochazi z ¢innosti
srdce, jater a ledvin a mozku. Tvorba tepla mlze byt zvySena plsobenim hormon(
(adrenalinu, tyroxinu) a svalovou aktivitou.

Hlavni Uloha pfi tvorbé tepla v chladu ma u ¢lovéka svalstvo. Pri vystaveni napéti
stoupa svalovy tonus (napéti). Brzy potom se dostavuje svalovy tres jako odpovéd’ na
chlad. Kromé téchto mechanism{ nezavislych na vili mdze clovék zvySovat tvorbu tepla
volni svalovou ¢innosti ( tleskanim rukou ...).

Teplota kiize se upravuje zménou velikosti prdtoku krve a to ziZenim vazokonstrikci
- koznich arteriol. Snizenym prltokem krve se omezi vydej tepla. Vazokonstrikce pfi
vystaveni chladu mdze byt znacna. Ztraty tepla z téla se uskutecriuji také odparovanim
vody. k odparovani vody a ochlazovanim kize dochazi predevsim pfi poceni. Poceni pri
vysokych teplotach zplsobuje organismu tézkou dehydrataci a velkou ztratu soli.

Télesna teplota

- je 36,5 °C. V ustech pod jazykem je asi 0 0,5 °C vyssi. U malych déti se méri v
konecniku, kde je asi 37,3°C.

Zvyseni télesné teploty nad 42 - 43 °c (prehrati) a snizeni pod 24°C (podchlazeni)
zplsobuji poruchy organismu a smrt, celkové plsobeni vysoké teploty (horka lazen, horky
vzduch...) vyvolava Upal. Pfi plsobeni intenzivniho slune¢niho zafeni na hlavu vznika Uzeh.

Nervové fizeni télesné teploty - télesna teplota je fizena reflexné. Centrum jeji
regulace - termoregulacni centrum je uloZzeno v hypotalamu. Termoregulacni centrum
zajist'uje, aby télesna teplota byla udrzovana v Uzkém rozmezi. Z center vychazeji
podméty upravujici svalovy tonus. Dale centrum kontroluje vazokonstrikci arteriol a ¢innost
potnich zlaz.

Horecka:

Zvyseni télesné teploty, k cemuz dochazi pfi infekci nebo jinych chorobnych
stavech, nazyvame horecka. Je vyvolana zménou u fizeni télesné teploty plisobenim tzv.
pyrogeni. Tyto latky zplsobuji zmény v nastaveni télesného termostatu v
termoregulacnim centru k vysSim télesnym teplotam. Pyrogeny uvoliuji pfi infekci
leukocyty. Horecka plsobi pfiznivé na aktivitu imunitniho systému pfi zdolavani infekce.
Latky zvané antipyuretika jako aspirin, cozZ je kyselina acetylsalicilova, potlacujici vznik
pyrogen( a tim snizuji horecku.



