
Wanderschuhe
Das wichtigste Utensil sind zweifelsfrei die Wanderschuhe, die Ihnen 
auch in extremen Situationen genügend Halt geben sollen. Für die 
kurze Tour reichen die in Mode gekommenen Workerstiefel. Bei 
stärkerer Belastung sind Schnürstiefel und speziell konzipierte 
Trekking- oder Hikingstiefel optimal. Kaufen Sie Ihre Schuhe 
rechtzeitig, damit Sie sie bis zu Ihrer 
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