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Programes de Garantia Social

La finalitat d’aquests programes és proporcionar als joves una formació bàsica i
professional que els permeti incorporar-se al món laboral o continuar els seus
estudis, especialment a la Formació Professional Específica de grau mitjà,
mitjançant la superació d’una prova d’accés, a partir dels 17 anys.

Requisits

Hi poden accedir els alumnes desescolaritzats més grans de 16 anys que no
hagin obtingut una titulació acadèmica superior a la de Graduat Escolar o que
no tinguin el títol de Formació Professional de primer grau.

Durada i contingut

La durada dels programes varia segons els nivells d’accés. En tot cas,
comprenen entre 600 i 1.000 hores, que es distribueixen entre 20 i 30 hores
setmanals. Aquests programes estan estructurats en diferents àrees.

Àrea de Formació Professional Específica (entre un 50% i un 70% del
temps, o de l’horari setmanal o del programa).

Té com a finalitat preparar els alumnes perquè puguin incorporar-se al món
laboral i poder, així, ocupar llocs de treball que no requereixin un títol de
Formació Professional. Comprèn les activitats pràctiques i els coneixements
necessaris per a adquirir les capacitats corresponents.

Àrea de Formació i Orientació Laboral (entre un 10% i un 15% del temps, o
de l’horari setmanal o del programa).

Familiaritza l’alumne amb el marc legal, les condicions de treball i les relacions
laborals de l’àmbit professional. També té com a objectiu orientar el jove en la
recerca d’un lloc de treball.

Àrea de Formació Bàsica (entre un 10% i un 30% del temps, o de l’horari
setmanal o del programa).

Ofereix als alumnes la possibilitat d’adquirir coneixements i capacitats generals
bàsiques, referents als objectius i continguts de l’ensenyament obligatori que
són necessaris per a aconseguir una inserció social i laboral satisfactòria i, si
l’alumne ho desitja, poder continuar els seus estudis.



3
Sinera en Disc 99       Programes de Garantia Social

Generalitat de Catalunya
Departament d'Ensenyament
Direcció General d'Ordenació Educativa

Activitats complementàries

Ofereixen la possibilitat de participar en activitats que contribueixen a la
consecució dels objectius d’aquests programes.

Tutoria

Es tracta d’un element inherent a l’activitat educativa i es desenvolupa en el
decurs de tot el procés formatiu dels joves.

Certificació

Un cop finalitzat el programa, l’alumne rep un certificat en el qual consta el
nombre total d’hores cursades i els continguts desenvolupats.

Pla de Transició al Treball

Dins d’aquests programes s’emmarca la modalitat del Pla de Transició al
Treball (PTT), que té com a finalitat oferir als joves orientació i recursos
personals i professionals per tal de millorar les seves expectatives d’accés a un
lloc de treball i/o de continuïtat formativa.

El programa té una durada de 9 mesos i s’estructura en tres fases: una primera
fase d’orientació personal i professional, formació bàsica i laboral i introducció a
les noves tecnologies (informàtica d’usuari); la segona fase ofereix formació
professionalitzadora per a un lloc de treball dintre de sectors que ofereixen
perspectives d’ocupació en el territori, i en una tercera fase es realitzen les
activitats de recerca de treball amb el suport de la tutoria.

Aquesta modalitat va ser la primera a implantar-se, i és la que té un nombre
més elevat d’alumnes. La iniciativa parteix d’una acció conjunta entre el
Departament d’Ensenyament, el Departament de Treball i l’Administració local
corresponent.

Programes de nivell 1

Una segona modalitat de Programa de Garantia Social són els anomenats
Programes de nivell 1 (amb relació als nivells europeus de formació), que
principalment s’han implantat a la ciutat de Barcelona i el seu cinturó.

Una característica d’aquesta modalitat és que cada programa té definit un perfil
professional determinat, de forma que prèviament a la inscripció, l’alumne ha
de saber quin aprenentatge vol fer.

Aquests programes són iniciatives dels mateixos ajuntaments.
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