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Mestre. Especialitat d'Educació Física

Centre responsable

Facultat de Psicologia i Ciències de l’Educació Blanquerna

Què és la Facultat de Psicologia i Ciències de l´Educació Blanquerna?

1. Un centre universitari de la Universitat Ramon Llull, amb la titulació homologada i
oficial que proporciona una formació humanística i amb rigor científic als professionals
de l'ensenyament.

2. Un centre d'inspiració catòlica que promou una formació integral de la persona,
fonamentada en una concepció cristiana de l'home, de la vida i del món.

3. Un centre d'opció catalana que col·labora en la plena expressió de Catalunya a través
de la seva llengua i la seva cultura, amb una actitud oberta a les altres cultures i
realitats, assumint el repte de la integració europea.

4. Un centre d'iniciativa privada que promou un ensenyament de qualitat, no massificat i
amb un servei de beques i d'ajuts per tal de no discriminar ningú per motius
econòmics.

5. Un centre amb una metodologia i estils propis amb un clima d'atenció i de tracte
personal entre el professor i l'alumne, en l'orientació i motivació del treball i del procés
d'aprenentatge dels alumnes i el foment del diàleg i de la participació en són trets
característics.

Horari

Matí. Aquests horaris són preferents. En alguns casos suposa l'assistència en l'horari
de tarda.

Titulació

Els alumnes que acaben els seus estudis tenen el títol oficial de Mestre/a en
l'especialitat escollida. Aquest títol té el nivell de Diplomat Universitari.
Els títols de mestre/a en les diferents especialitats habiliten per impartir classes a:
Mestre d'Educació Física: l'etapa d'educació primària. 6-12 anys de l'ensenyament
obligatori i/o l'assignatura -de l'especialitat escollida- en els diferents cursos de l'etapa
d'educació primària. (Mestre/a especialista).

Metodologia i estil Educatiu

L'estil educatiu de la Facultat de Psicologia i Ciències de l´Educació Blanquerna -pel
que fa als sabers, saber fer com saber ser-, es basa en els principis d'educació
humanista i personalitzada. És a dir, es vol fomentar el creixement personal de cada
alumne/a, tenint en compte el seu propi ritme d'aprenentatge.
La metodologia es basa en l'ensenyament per descobriment guiat, on el/la professor/a
orienta a l'alumne/a en el seu propi procés d'aprenentatge, mitjançant les trobades
individualitzades o de petit grup de treball, les guies (tècniques) de treball, les
orientacions generals -classes expositives- impartides al grup-classe, les posades en
comú dels temes investigats,...
Aquests trets definitoris de l'estil educatiu i metodologia de la Facultat es desenvolupen
en un clima on la relació entre el/la professor/a i l'alumne/a es caracteritza per un tracte
personal, de diàleg, d'orientació i de seguiment dels nostres alumnes.
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Admissió d'alumnes

Els alumnes que desitgin ingressar a la Facultat, han de tenir alguna de les titulacions
següents:
- El COU aprovat (*)

- La Formació professional de 2n. grau, branques: Administració i Comercial. Llar,
especialitats Jardí d'Infància i Adaptació Social. Sanitària, especialitat Educadors
Disminuïts Psíquics. Prova per a més grans de 25 anys. Estudis estrangers
convalidats pel Batxillerat i el COU

Hi ha altres estudis que permeten l'accés a Blanquerna, la informació dels quals es
donarà a la Secretaria de l'Escola

(*) En la dinàmica actual d'ingrés a la Universitat, tenen preferència els alumnes que hagin superat les PAAU

Sol·licitud de Plaça - Preinscripció

L'estudiant que vulgui cursar estudis a Blanquerna cal que faci la corresponent
sol·licitud de plaça.
Les dates són: del 5 d'abril al 14 de juliol, i en cas que quedi vacant alguna plaça, de l'1
al 30 de setembre.
La documentació necessària és:
Fotocòpia DNI, 1 fotografia de carnet, papereta de selectivitat/certificat de FPII
6000 ptes. en concepte d'obertura i tramitació d'expedient (aquest import no és
retornable)
Tel. Informació: 418 91 58
Horari: de 10,30 a 13,30 i de 17,30 a 19,30 h.

Pla d'estudis

Publicació del pla d’estudis

BOE núm. 123 del 24/05/94

Adaptació al R.D. 1267/1994 de 10 de juny BOE núm. 152 del 26/06/97

La càrrega lectiva total és de 207 crèdits. Cada crèdit equival a 10 hores lectives,
aproximadament.

Distribució aproximada per cicle i curs dels crèdits que cal assolir
Cicle Curs Matèria

troncal
Matèria

obligatòria
Matèria
optativa

Crèdits de
lliure

config.

Totals

1r 1 49 19.5 68.5

1r 2 48.5 6 4.5 10 69

1r 3 47 6 4.5 12 69.5

Les assignatures es divideixen en els blocs següents:

Matèries troncals
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Troncals: corresponen a les matèries que s'estableixen en el Reial Decret de directrius generals
pròpies d'aquesta titulació. S'han de cursar totes les assignatures següents:

Assignatures Crèdits
Noves tecnologies aplicades a l’educació 4.5
Educació artística i la seva didàctica 4,5
Teoria i pràctica del condicionament físic 6
Llengua i Literatura 9
Didàctica de la Llengua i la Literatura 4,5
Didàctica General 9
Bases Biològiques i Fisiològiques del Moviment 6
Teories i Institucions Contemporànies de l'Educació 4,5
Psicologia de l’Educació i del Desenvolupament en Edat Escolar 9
Educació Física i la seva Didàctica I 9
Educació Física i la seva Didàctica II 9
Aprenentatge i Desenvolupament Motor 6
Organització del Centre Escolar 4,5
Coneixement del Medi Natural, Social i Cultural 4,5
Bases psicopedagògiques de l'Educació Especial 9
Matemàtiques i la seva Didàctica 4,5
Sociologia de l'Educació 4,5
Idioma Estranger i la seva Didàctica (francès o anglès) 4.5
Pràcticum I 10
Pràcticum II 11
Pràcticum III 11

Matèries obligatòries

Obligatòries: assignatures que estableix la URL. Cal cursar totes les relacionades a continuació:

Assignatures Crèdits
Psicologia General 4.5
Psicomotricitat 4.5
Didàctica de la Segona Llengua 4.5
Antropologia i Sociologia del Fet Religiós 6
Sociologia i Història del Fet Religiós 6
Pedagogia i Didàctica de l’ensenyament religiós escolar 6

Matèries optatives

Optatives: assignatures que estableix la URL. Cal cursar les necessàries, de les relacionades a
continuació, per obtenir 9 crèdits:

Assignatures Crèdits
Educació per a la promoció de la salut 4.5
Tècniques de treball experimental: àrea de naturals 4.5
Multiculturalisme i educació multicultural 4.5
Tècniques de treball experimental: àrea de socials 4.5
Llenguatge de les arts plàstiques 4.5
Didàctica de les arts plàstiques 4.5
Comunicació Corporal 4.5
Comunicació Corporal: tècniques de parlar en públic 6
Activitats a la natura 4.5
Muntatges creatius 4.5
Del joc lliure al joc codificat: esports individuals 9
Del joc lliure al joc codificat: esports colectius 9
Desenvolupament grafomotor en el dibuix i l’escriptura 4.5
Desenvolupament integral del nen. Psicomotricitat 9
Joc dramàtic i representació simbòlica: circ i dansa 4.5
Taller de recursos musicals I: audició 4.5
Taller de recursos musicals II: cançó 4.5
Educació de la veu 4.5
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El calendari festiu a l’escola 4.5
Expressió oral 4.5
Didàctica de l’ortografia 4.5
Expressió escrita 4.5
Animació a la lectura 4.5
El joc lingüístic en anglès 4.5
Expressió oral en anglès 4.5
Expressió escrita en anglès 4.5
Didàctica de l’ortografia en anglès 4.5
Expressió dramàtica en anglès 4.5
Animació a la lectura en anglès 4.5
Matemàtiques amb alumnes amb necessitats d’educació especial I 4.5
Matemàtiques amb alumnes amb necessitats d’educació especial II 4.5
Materials i recursos per a l’ensenyament de les matemàtiques 4.5
La informàtica i el pensament del nen 4.5
Informàtica educativa 4.5
Els útils informàtics i la seva aplicació a l’ensenyament 4.5
La informàtica com a recolzament del mestre 4.5
Educació no formal 4.5
Problemes de comportament i aprenentatge: coneixement i intervenció 4.5
Religió I 6
Religió II 6
Religió III 6

Matèries lliures

Lliures: cal cursar les necessàries, entre l'oferta general de la URL, per obtenir 22 crèdits.

Informació general

RECTORAT
c. Sant Joan de la Salle, 8
08022 Barcelona
Tel. 93 253 04 50
Fax 93 418 80 65
World-Wide Web: http://www.url.es/
e.mail: urlsc@sec.url.es


