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ldrotten arets forlorare

Den storsta nedskarningen av
idrottsanslaget ndgonsin och tillsat-
tandet av en ny parlamentarisk
idrottsutredning —det ar fér idrot-
ten huvudinnehallet i regeringens
budgetproposition.

Den rekordstora nedskarningen av
det statliga idrottsstodet ar enligt
forslaget 55 miljoner kr, frén 535 till
480 miljoner kr, d v sdrygt elva pro-
cent. ldrottens nedskarning &r ocksa
rekordstor jamfort med andra néralig-
gande omraden.

— En nedskérning i den hér stor-
leksnivan kommer att sl hart mot
alaverksamheter, kommenterar RF:s
ordfdrande Arne Ljungqvist. Férbun-
den fér sina anslag minskade med upp
till tio procent. Det kommer
naturligtvis att paverka landsl agsverk-
samheten, planerade utbildningssat-
sningar m m. Den har géngen klarar
vi inte heller av att hélla det lokala
aktivitetsstodet skades 6st, vilket an-

" Vad man gor &r att drastiskt
forsamra forutsattningarna
for en verksamhet somi Gver-
valdigande grad grundas pa
frivilligt arbete och darfor ar
mycket |6nsam fér samhal-
let.”

nars varit ett mal.

Nedskarningen motsvarar lika my-
cket pengar som RF ger till Fot-boll-,
Ishockey-, Friidrottsférbunden och
Korpen tillsammans. Det &r lika my-
cket som tva &rs uthildningsverk-
samhet kostar pa Boson dller 1,5

IDROTTEN GER

génger s mycket som riksidrottsgym-
nasierna kostar per ar.

Rimmar illa med OS

— Att skéra ner pa stodet till idrotten
pa det har sittet, samtidigt som man i
andra sammanhang talar vackert om
var viktigaroll i samhallet rimmar
illa. Likaillarimmar ned-
skarningarna med den OS-kandidatur
som riksdagen nyligen stéllde sig
bakom.

—Vad man gor & att drastiskt
forsdmra forutséattningarna for en
verksamhet som i 6vervédigande
grad grundas pa frivilligt arbete och
darfor & mycket [6nsam fér samhél-
let. Att skérai en sadan verksamhet
ma ge kortsiktiga besparingar, men
langsiktigt kommer det att kosta mer
an det smakar, havdar Arne
Ljunggvist.

Parlamentarisk utredning
Den stora 6verraskningen i budget-
propositionen & annars till séttandet
av en ny parlamentarisk idrottsutred-
ning. Senast det skedde var den
epokgorande utredningen “Idrott &
ala‘ 1970. Sedan dess har mycket
hant, sdval inom idrotten som i
samhéllet som helhet.

— Men man ska komma ihag att
idrottsrorel sen helatiden foljt med i
utvecklingen och moderniserat bade
organisation och innehall, papekar
Arne Ljunggvist. En rad olika interna
utredningar, fran idéprogrammet
“Idrott 80" till det senaste rik-
sidrottsmétets finansierings- och or-
ganisationsutredningar samt det nya
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SVERIGE MER!

idéprogrammet “ldrotten vill“, har
sett till att debatten hallits levande och
verksamheten anpassats efter tidens
krav.

— Samtidigt har staten sjdvklart
rétt att se 6ver motiven och formerna
for sitt stdd till idrottsrorel sen.
Forhoppningsvis kan man da ocksa
réta ut de fragetecken vi idag har, ex-
empelvisidrottens spel- och lotteriin-
takter och statens ansvar for idrotts-
forskningen.

Arne Ljungqvist betonar bety-
delsen av att det inte uppstér négon
motséttning mellan den nya utrednin-
gen och idrottsrorelsen. Salange som
utredningen haller sig till att diskutera
samhéllets mal och inte ger sigin pa
idrottens interna angel &genheter ty-
cker han inte heller att den risken
borde vara sa stor.

— Man fér val bara hoppas att det
ar en tillfallighet och inte en tanke att
beslutet om en ny utredning samman-
faller i tiden med en rekordstor ned-
skarning av idrottsanslaget, avslutar
RF:s ordférande.
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SexoOvergrepp inom idrotten

Var femte dlitidr ottande kvinna har
haft sex med sin ledare. Var tionde
har utsatts for sexuella évergrepp.

Det & den skrammande sl utsat-
sen flera stora dagstidningar dragit av
en kanadensisk understkning om
sexdvergrepp i elitidrotten som pre-
senterades vid RF:s konferens Euro-
pean Women and Sport Conference
pa Boson den 22-25 augusti.

problemet utan endast for att upplysa
om sakforhallandet.

Islossning for forskningen
Vid ovan némnda konferens beréttade
den engelska forskaren professor Ce-
cilia Brackenridge om denna hittills
ouppmaéarksammade forskningen.

— Det har tagit mig tio &r att fa den
engelska idrottsrorel sen att lyssna,
sager Cecilia Brackenridge. For nagra
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European Women and Sport Conference
Stockholm, Sweden,

22-25 August 1996

Undersokningen, som &r gjord av
forskarna Andy Kirby och Lorraine
Greawes, omfattar 1 300 tillfrégade
kanadensiska kvinnliga toppidrottare.
Endast 22 procent svarade, varfor det
inte gér att dra sddana slutsatser som
beskrivs ovan. De 20 procenten som
tidningarna skriver om kommer fran
den grupp pa 286 personer som sva-
rade. Det finns inga statistiska belégg
for att samma procenttal géller dven
for den understkta populationen som
helhet. Detta inte sagt for att forringa

ar sedan fick jag mycket kritik fran
brittiska idrottsorganisationer som an-
SAg att jag 6verdrev. Nu far jag manga
inbjudningar att komma och tala om
des-sa problem.

— Jag kénner gjélv till 80 trénare
frén olika lander som begétt sexuella
overgrepp pa aktiva. Nagra sitter i fan-
gelse, ndgra &r pafri fot och en stor del
& fortfarande verksamma inom idrot-
ten.

Personliga tragedier
Nér brittiska BBC visade ett TV-pro-

gram om de sexuella 6vergreppen
inom idrotten ringde manga unga
flickor Ceilia Brackenridge och ville
bli intervjuade. Intervjuer som enligt
professor Brackenridge visar att
manga flickor slutar idrotta efter att
ha utsatts for nérmanden och att
manga har fatt psykiska problem. En
av orsakernatill problemen ser
Brackenridge i idrottens auktoritara
ledningssétt.

Tranaren en gud

— Trénaren behandlas ofta som en
gud. Han bestdmmer inte bara om det
idrottsliga, utan ocksd om matvanor,
kl&dsel och vilken frisyr de aktiva ska
ha

Ar daidrotten véarre dn samhallet
i 6vrigt. Siffrornavarierar om hur
vanliga sexuella 6vergrepp &, men
vissa undersokningar uppger att en
av fyraflickor/kvinnor respektive en
av tio pojkar/méan blivit utsatta for
Overgrepp. Det & dock extra tragiskt
nér det hander inom idrotten. | Brac-
kenridges egen rapport vittnar flera
utdvare om att de kénner sig sarskilt
svikna och liknar Gvergreppen vid in-
cest, eftersom de ofta ser sina ledare
som en “far, bror eller onkel* som de
haft stort fortroende for.

Den pégéende barnpornografihér-
van i Norrkoping borde ocksa vara en
kraftig alarmsignal till idrotten.
Samtliga 37 misstankta har varit
verksamma inom barn- och ung-
domsverksamhet, de flestainom
idrott.

Svensk Idrott nobbar

For att bidra till att rensa upp i den sa
kallade pillerdjungeln har tidningen
Svensk Idrott beslutat att inte publicera
annonser for kosttillskott som inte &r
"GMP-godkanda”. GMP star for Good
Manufacturing Practice och avser god
tillverkningssed, en form av kvalitets-
deklaration. F6r provningen svarar
lakemedelsverket. GMP-markning ar
den enda garantin for en varas
innehalls-deklarationen och att
tillverkningen haller en jamn kvalitet.

I2OROTT

Svensk Idrott uppmanar samtidigt

samtliga férbunds- och klubbtidningar

att ta samma policybeslut. En gemen-
sam hallning fran idrottsrérelsen bidrar
till att sanera branschen.

Sedan ett ar tillbaka finns en RF-
policy om kost och kosttillskott. | denna
slas bl a fast att behovet av kosttillskott
ar starkt begransat och i den man de
behdvs kan bara preparat som uppfyller
GMP-krav accepteras.

| dagslaget ar bara ett fatal preparat
GMP-godkénda. Det har t o m fore-
kommit fall av doping pa grund av bruk
av kosttillskott, bade i Sverige och in-
ternationellt. Senast i samband med OS
i Atlanta uppmarksammades ett sddant
fall. | dessa fall har preparaten varit
“kryddade” med efedrin, ett lakemedel

med centralstimulerande effekt. Héga

halter av koffein &r inte heller ovanligt.
Kontakta garna RF antidoping, tel

08-605 61 55, for mer information.

Anlaggningsnytt

Véxjo kommun och Véaxjo Bollklubb har
utvecklat ett samarbete inom omraden
som exempelvis "fritidsklubbar”,
"barnomsorg” och "dagkoloni”. Erfaren-
heterna & sammanstéllda i en skrift
som kan rekvireras fran Kenneth Mag-
nusson pa Vaxjo kommun, tel:

0470-41 000.

Uppsala féreningsrad har |atit utar-
beta ett material om hur ideella
foreningar ska teckna avtal med kom-
muner och om olika bolagsformer och
offentlig upphandling samt en lista éver
information om fritidsjuridiska fragor.
Bestall via 018-14 49 14,

Tva nya utbildningsmaterial om an-
laggninsgfragor kan bestéllas via SISU
Idrottsbécker (08-695 08 58):
"Foreningsdrift — guld eller kvarnsten”
och "Tips om lokal samverkan”.




Kommmunal fritidspeng

Téby kommun utreder fér ndrvarande
inférandet av sk fritidspeng. Allamedel
som gdr till anlaggningar, fritidsgardar
och féreningar 1&ggsi en pott. Summan
ska sedan fordelas mellan alla barn och
ungdomar i dldern attatill 25 &r. | Taby
skulle det ge varjeindivid 5 000 kr att
disponera pa rabatterade fritidsak-
tiviteter.

Syftet &r, enligt utredarna, att ska-pa
réttvisa, valfrihet och effektivitet i anvan-
dandet av “kommunala medel“. Detta
ska bl aledatill att konkurrensen skarps
mellan olika aktiviteter och féreningar,
vilket skavaratill nyttafor de kon-
sumerande barnen och ungdomarna.
“Dagens system konserverar utbudet av
aktiviteter A att de inte motsvarar ung-
domarnas behov*, séger utredarna.

Téby IS ordfdrande, Mats Hassdl-
gren, frégar sigi klubbtidningen T&by 1S
fotboll “hur de som &r aktivatre fyra
ganger i veckan skabehandlasi forhdl-
lande till dem som inte utnyttjar nagot
fritidsutbud. Skall de senare kunna sélja

Hur e laget

Det &r titeln pa Folkhasloinstitutets
och Ungdomsstyrelsens &rsbok om
ungdom. Den beskriver ungdomars
hélsa och framfor alt deras psykiska
halsa utifran ett socialt och socioeko-
nomiskt perspektiv.

sin “peng" till hdgstbjudande?
Hasselgren skriver vidare: “Det sam-
lade foreningdivets standpunkt &r va
kand. Vi behover stabila och I&ngsiktiga
regler, dverléggningar och samarbete
mellan kommunen och foreningarna, ak-
tivitetsstod pa en anstandig niva och
nolltaxa fér barn och ungdomar i kom-
munens lokaer. Den nya pengutrednin-
gen & onddig. Aktivitetshidraget
fungerar redan som ett enkelt pengsys
tem.”
| idrottsrorelsens manifest till landets
politiker 1994 faststlogs f6ljande:
" fritidspeng kan komma att utgora ett
hot mot idrottsrérelsens verksamhet
genom att uppmuntra individuell
" idrottskonsumtion” i motsattstill ett
langsiktigt engagemang i féreningens
fostrande gemenskap. Idrottsrorelsen
tar darfor bestamt avstand fran alla
planer pa att infora en sk fritids-

peng" .

Bland rubrikerna mérks Skolan,
Hot mot hélsan, Att bli vuxen, Sex
och samlevnad och Infér framtiden.

Undersokningen visar gladjande
nog att ungdomar & témligen ndjda
med sin fritid. Over 80 procent &r
mycket njda eller néjda med sin
fritid

Pris 320 kr. Bestall viatel:
08-402 33 50.
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Ungdomars gradering av sin fritid (procent).

Idrottsmotioner

Ett trettiotal idrottsrelaterade motioner
har anmalts till riksdagen. Féljande
motioner gar att bestalla fran RF:

Centerpartiet : Idrott och spel,
Angaende mervardesskatt inom kultur-
utbildning och idrottsomradet med an-
ledning av prop 1996/97, Mervéardes-
skatt p& kulturomradet, Examensratt i
idrott och hélsa inom skollarar- och
gymnasielararutbildning.

Folkpartiet : Idrott; underrubriker:
Svensk idrottsrorelse en enastaende
tillgang, Idrottens trovardighet, Jam-
stalldhet, Handikappidrotten, Elitidrot-
tarna inspirerar, Invandrarna berikar,
Idrotten i skolan. Ekonomiska férut-
sattningar for idrotten och hojt anslag.

Kristdemokraterna: Idrottspolitiken,
Kultur, medier, trossamfund och fritid -
utgiftsomrade 17, Ungdomspolitiken,
Mervardesskatt inom kultur- utbildnings-
och idrottsomradet.

Miljopartiet : Utgiftsomrade 17 Kul-
tur, medier, trossamfund och fritid;
Idrott och hélsa. Ta ett helthetsgrepp
om de I6nebidragsanstélldas situation,
Idrotts och halsohégskola vid Géteborgs
universitet.

Moderaterna : Proposition 1996/97:7
Vissa spel- och lotterifragor, Utgiftsom-
rade 17: Kultur, medier, trossamfund
och fritid, Proposition 1996/97:10 Mer-
vardesskatt inom kultur-, utbildnings-
och idrottsomradet, Avdragsgill spons-
ring, ldrotts och hélsa i skolan, Hogrisk-
matcher, polisresurser och socialtjanst,
Statliga och kommunala bidrag till vissa
ideella foreningar, Utredning rérande
svensk professionell boxning, Idrottens
villkor.

Socialdemokraterna : Féretag med
anstéllda handikappade bor fa 16nebi-
drag, Utredning rérande svensk profes-
sionell boxning, Examinationsratt for
idrottsutbildning i Géteborg, Idrott i sko-
lan, Idrott i skolan, Lonebidrag, Skolam-
net idrott och hélsa och Idrott i skolan.

Vénsterpartiet : Idrott, Idrott i sko-
an, utgiftsomrade 17; Kultur, medier,
trossamfund och fritid, Forskning och
spelberoende, genusperspektiv och
idrottens vinstdelningssystem, Mervéar-
desskatt inom kultur-, utbildnings- och
idrottsomradet.

Fakta & Argument aterkommer i
nasta nummer med en sammanfattning
av de for idrotten viktigaste motionerna.

Idrottens sida pa Internet byter
namn och kommer fr o m den 21/11
att heta Svensk idrott. Adressen blir
www.svenskidrott.se




Doping kriminaliseras

Den sé kallade dopingutredningen pre-
senterade den 3 oktober sitt slutbetan-
kande — "Doping i folkh& soperspek-
tiv". Utredningen foreslar bl akrimina-
lisering av konsumtionen (idag &r bara
hantering kriminell), skarpta straffsatser
och inférande av ett sk "grovt doping-
brott", som ska ge max fyra &rs fangelse,
samt Okade insatser for utbildning, in-
formation och behandling. Déremot vill
utredningen idag inte utvidga lagstift-
ningen till att gélla fler preparat. Istéllet
foresl&s att illegal hantering av andra
|&kemedel beldggs med stréngare straf
inom ramen for livsmedelslagen.
Utredningen finner inte nagra veten-

DOPING

i folkhcilsoperspektiv

OH
N l«CH5
O

Del B
Bilagor

Utredningen om dopning

S0OU 1996:126

Dopingutredningen illustreras av
den kemiska formeln fér en s k
ryssfemma.

skapliga belagg for nagot samband mel-
lan missbruk av steroider och valds-
brott. Inte heller att preparaten &r bero-
endeframkallande i egentlig mening.
Déremot sager utredningen, som vantat,
att den medicinska forskningen visar att
anabola steroider har allvarliga fysiska
skadeverkningar.

Daliga kunskaper

Utredningen konstaterar vidare att kun-
skaperna om dopingmedlens biverk-
ningar och hur missbrukare bér bemo-
tas &r daliga. Utredarna forslar darfor
att Socialstyrelsen far i uppdrag att
kartlagga behovet av vard och behand-
ling.

For att kunna bekémpa spridning av
dopingmedel vill utredningen att denna
brottslighet far tillrackligt utrymme i
polisens och tullens verksamhet. 1dag
beslagtas dopingmedel nérmast
sdumpmaéssigt.

Pa det internationella planet finns
det mycket att gora. Trots recepttvang
ar det i alltfor manga lander mycket 14t
att kopa dopingpreparat. En &tgérd utre-
darna pekar pa ar att f& dessa lander att
behandla dopingfragornai ett folkhél-
soperspektiv och inte som nagot speci-
fikt idrottsproblem.

RS &r positiv
— Riksidrottsstyrelsen stodjer givetvis

forslaget om att konsumtion av do-
pingmedel kriminaliseras, sager Kri-
stina Olinder, ledamot av riksidrotts-
styrelsen och delaktig som sakkunnig i
utredningen.

— Det &r angel&get att samhallet
genom lagstiftning klart visar att do-
ping & oacceptabelt. Forhoppningsvis
leder det till att missbruket minskar.

— Kriminalisering av dopingmiss-
bruk kan dock gora vart kontrollarbete
tuffare, eftersom det kommer att st
mer pa spel for den som fastnar i en
kontroll.

Formodligen blir det fler fall av
végran, &ven om idrottens dopingkon-
trollanter inte kommer att ha nagon
skyldighet att till polisen rapportera
vilka som avdl¢jasi idrottens kon-
troller.

— Forslaget om skérpning av
straffsatser och inférandet av ett grovt
dopingbrott ser vi som positivt, séger
Kristina Olinder. Vi tror ocksd mycket
pa de 6kade informations- och utbild-
ningsinsatser som forslaget kan leda
till.

— Utredningen redovisar den kun-
skap som i dag finns om doping och
detta & mycket bra, eftersom den &r en
kunskapskalla for oss. Jag tvivlar
emellertid ndgot pa uppgifternaom
hur manga som anvénder anabola
steroider. Fortfarande tror jag att det ar
mer &n de en till tv& procent som un-
dersokningar tyder pa, eftersom tullen
trots att de inte letar speciellt efter
steroider anda hittar en hel del.

Makrillol

Goteborgsklubben Gais och dess hu-
vudsponsor Kopparbergs Bryggeri &
forst ut med att tillhandahdlla ett 6l,
Makrillél, knutet till en idrottsfor-
ening. Kritiken &r stark. Fotbollfor-
bundets ordférande, Lars-Ake Lagrell,
sager i tidningen Resumé:

— Jag & ingen absolutist men
skulle definitivt inte medverkatill ett
sédant har beslut. Fotbollférbundet &r
ingen nykterhetsorganisation men vi
ska hdlla oss s langt som mgjligt fran
alkoholen.

Initiativet har ocksa skarpt
kritiserats i massme-dierna. Det &r
allom bekant att alko-
holkonsumtionen, framst i form av 6l,

starkt bidrar till huliganismens pro-
blem.

| 7 Riktlinjer for marknadsforing
genom idrott med avseende pa alko-
holdrycker och tobak” frén 1986 skri-
ver riksidrottstyrelsen, RS: "Mark-
nadsforing av alkoholhaltiga drycker
ar inte tilldten inom idrottsrorelsen”.
Vidare skriver RS: "Inom marknads-
foringsomradet finns, vad galler idrot-
ten, gransomréden for vad som kan
ansestillatet eller . SF, DF, SDF och
foreningar som & tveksamma anga-
ende tolkningen av ovanstédende kan
begéra réd och anvisningar fran riks-
idrottsstyrelsen, varvid man forbinder
sig att folja de bedut som RS med
anledning hérav meddelar.”

Hopp for l6nebidragen

Det kan bli 90-procentiga l6nebidrag
under hela 1997. | alafall om rege-
ringens enmansutredare Nils Ove
Gustavsson far igenom sitt forslag.

| foregdende nr av Fakta & Argu-
ment skrev vi att riksidrottsstyrelsen
avsdg att uppvakta regeringen i fragan
enligt riksidrottsmétets beslut. Arbets-
marknadsminister Margareta Winberg
har dock avboijt alla uppvaktningar i fré-
gan i avvaktan pa utfallet av ndamnda
utredning.



