ldrottsrorelsens

Anslagsframstallan
for 1997




Anslagsframstallan 1997

Lokalt aktivitetsstod 226 Mkr sid 9
Ovrig gemensam verksamhet 366 Mkr sid 10
Sveriges Olympiska Kommitté 6,5 Mkr sid 12
Forskning och utveckling 20 Mkr sid 12
Riksidrottsgymnasier 36 Mkr sid 14
Boson 5 Mkr sid 14
Dovas Varldsspel 4,7 Mkr sid 14
664,2 Mkr
Gemensamma
kosit(rsl;der Utanférst org
0 3%
LOK-stod
35%

SF-stdd inkl OS
46%
Figur 1. Fordelning av statsanslaget enligt beslut pa Riksidrottsmotet 1995

Inledning

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar méanniskor positivt savaldgkt
och psykiskt som socialt och kulturellt.

Salyder idrottsrorel sens verksamhetsidé, enhalligt antagen av riksidrottsmotet i Umea 1995. +or
muleringen visar en medveten viljafran idrottens sida att, sjalvklart, erbjuda manniskor en positiv
och hélsosam fritidssyssel séttning men ocksa nagot mer - en gemenskap, 6ppen for var och en,
som &r utvecklande pa allaplan.

Detta géller inte minst ungdomar. Idrottsrorelsen & Sveriges storsta och mest livskraftiga ung
domsrorelse. En majoritet av alla barn och ungdomar mellan 7-20 & & med i en eller fleraav lan
dets 6ver 20 000 fria idrottsforeningar eller 17 O0Rorpklubbar. | dessa foreningar tréffar de inte
bara jamnariga med samma intressen utan dven de 6ver 500 000 ideellt arbetande idrottsledare,
som utan erséttning agnar tid, kraft och framfor allt engagemang ét att fostra och vagleda unga
manniskor idrottsligt och socialt.

|drottsrorel sen har pa s sétt en unik mojlighet att paverka dagens ungdomar - morgondagens
vuxna. Det idéprogram som antogs pa riksidrottsmotet 1995 uttrycker ocksa tydligt idrottens stra

Adress: Idrottens Hus, 123 87 Farsta T elefon: 08-605 60 00 T elefax: 08-605 62 00
E-post: info@rf.se I nter net: www.swesport.se



van att inte bara vara en spegelbild av det omgivande samhaéllet, utan med en ledande position vara
med och utveckla det i positiv riktning:

|drottsrorelsen praglas av framtidstro. | idrotten finns en inbyggd ambition till utveckling
och standig forbattring. Vi vill genom var verksamhet inom idrottsrorelsen utveckla man
niskor positivt i alla avseenden. Det ar var ambition att harigenom medverka till att-ut
veckla ett bra samhalle. Som folkrorelse vill vi sdledes vara emedkraft for att utveckla det
som ar bra. Vi vill genom en skarpt betoning pa etik och moral vara emotkraft till sddant
som ar daligt och nedbrytande. (1déprogrammet)

| en rorelse av idrottens omfattning och mangfald uppstar sjalvfallet svarigheter att formaen av
alla accepterad inriktning av verksamheten. |déprogrammet, med titeln ” Idrotten vill -
verksamhetsdé och riktlinjer for idrottsrérelsen in i 2000-talet”, lagger fast gemensamma ramar
for att garantera en verksamhet av hog kvalitet. Med tanke pa det ansvar idrottens féreningar och
ledare atar sig nar foraldrar 6ver helalandet anfértror dem sina barn &r detta ett lika nodvandigt
som sjalvklart mal.

Riksidrottsmotets beslut att antddéprorgrammet &r forsta steget i en lang process. Riksidrottsfér
bundet kommer att i samarbete med SISU genomfdra en omfattande studiesatsning kring pro
grammets olika delar. Samtidigt kommer speciaforbunden att inleda arbetet pa att, med det ge
mensamma programmet som utgangspunkt, ta fram egridrottsspecifika program och riktlinjer
inom sina respektive verksamhetsomraden.

Verksamhetsinriktning 1996-97

|déprogrammet innehaller ” verksamhetsidé och riktlinjer for idrottsrorelsen in i 2000-talet”- Sa
danablir med nddvandighet tamligen allmant formulerade. For att kunna omséttas i praktiken
maste riktlinjerna konkretiseras och arbetsuppgifterna prioriteras under varje given tidsperiod. For
perioden 1996-97 har sa skett i den verksamhetsinriktning riksidrottsmotet antog. | denna verk
samhetsinriktning fokuseras f6ljande omraden:

1) Stérk idrottens trovardighet

2) Anlaggningstillganglighet och lokal utveckling
3) Jamstalld idrott

4) ldrottslig utveckling

5) Internationellt arbete

Pa samma sétt som idéprogrammet innehdller ocksa verksamhetsinriktningen mal och konkreta
aktiviteter samt en arbetsférdelning mellan idrottens olika organisationsled. Ett viktigt stéllnings
tagande pa riksidrottsmotet var uppdraget till riksidrottsstyrelsen att inleda férhandlingar med
bade SISU och SOK for att uppna ett optimalt resursutnyttjande. Férhandlingarna skainriktas pa
att astadkomma ett nérmare samarbete mellan savél styrelser som kanslier och en tydligare an
svarsfordelning i syfte att pa basta sétt utnyttja den kompetens som finns till lagsta mojliga kost
nad. Dessa férhandlingar inleds under varen 1996.
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Stark idrottenstrovardighet

Ett viktigt skl till idrottens starka stélIning bland ungdomar och vuxna &r att den uppfattas som en
inte bararolig utan ocksa positiv och utvecklande fritidssyssel séttning. Olika undersokningar visar
att idrott &r en av de aktiviteter foréldrar helst ser att deras barn &gnar sig &. Aven det stod sam
héllet pa olika nivaer ger idrotten bygger pa samma grund, namligen att idrottsrérelsen, genom sin
omfattande verksamhet, utgor en positiv kraft i samhallet.

For att idrottsrorelsen ska kunna behalla sin starka stallning kréavs emellertid att den kamaydera
en verksamhet av hog kvalitet och visa att den formar 16sa sina egna problem. | en rérelse med
idrottens bredd och omfattning & det ofrankomligt att det pa olika hall finns olika synsétt. Det ar
inte mojligt, och heller inte dnskvart, att med centrala diktat styra ogtromlinjeforma den lokala
verksamheten. | stéllet handlar det om att med folkrdrel sens metoder - utbildning, infotioa och
debatt - standigt halla de grundlaggande fragorna om idrottens etik och moral levande.

Under 1995 och -96 genomfor idrottsrorelsen, med ekonomiskt stod fran bl a Allméanna Arvsfon
den, en koncentrerad satsning pa etikfragorna. Satsningen, som gors under samlingsnamnet

" Starta vagen - idrottens etikprojekt”, syftar till att genom debatt, utbildning och opinionsbildning
utveckla idrottsrorelsens medlemmar och dérigenom verksamheten, stérkaidrottens trovardighet
och pavisa dess samhéllsnytta. Malgrupper ar idrottsrorel sens medlemmar pa alla nivaer, men dven
potentiella medlemmar som skolelever och lérare, samt beslutsfattare ogpinionsbildare i

samhédllet.

" Starta vagen - idrottens etikprojekt” ar egentligen ett samlingsnamn for flera olika delprojekt. In
ledningsvis kommer speciella satsningar att goras pa” Landslag mot vald”, " Allas rétt” samt ” Rent
Spel”.

" Landslag mot vald” riktar sig till sdvél idrottsrorelsens medlemmar som barn och ungdomar
utanfor idrottsrorelsen. Projektet syftar till att pa alla nivaer mobiliseraidrottsrérelsen mot det
Okande valdet i samhallet, engagera kanda elitidrottare och idrottsledare sa att de kan tjana som
foredomen for barn och ungdomar bade inom och utanfér idrottsrorelsen samt erbjuda alla
idrottsintresserade en vég att engagera sig mot valdet. Opinionsbildande ”landslag” kommer att tas
ut pa nationell, regional och lokal niva Dessa kommer att fa utbildning for att kunna foretrada
idrottsrorelsen i dessa fragor vid exempelvis besok i foreningar och skolor. M anifestationer mot
valdet kommer att hdllasi samband med stora tavlingar samtidigt som ett upprop sprids 6ver
landet.

"Allas rétt” tar framfor allt upp problemen kring mobbning och rasism. Projektet riktar sig i forsta
hand till barn och ungdomar, men &ven till deras ledare och férdldrar. Ambitionen &r att lyftafram
gemenskapens och kamratskapets betydel se inom idrotten for att pa sa sétt 6ka medvetenheten om
tendenser till mobbning och rasism inom barn- och ungdomsgrupper. Férhoppningen &r att hos
idrottsrorel sens medlemmar fa till stand ett personligt stéllningstagande som positivt paverkar
varderingar och attityder i laget, gruppen eller féreningen. Inom projektets ram kommer man bl a
att ta fram en barnbok, en videofilm och en diskussionsplan kring dessa fragor direkt riktade till de
primara malgrupperna. Riksidrottsforbundet och SISU ingar ocksai Barnombudsmannens nétverk
mot mobbning

Projektet "Rent spel” riktar sig till alla som deltar i och paverkar idrottsrorelsens verksamhet och
syftar till att Oka respekten for rent spel och idrottsrorel sens grundléggande varderingar. Detta
kommer att ske genom studiecirklar, handledarutbildning, tréffar med férbundsledare samt
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opinionshildande informationsinsatser av olika slag. | "rent spel” ingdr ocksa utbildning och
information om doping och ANT.

Mycket av arbetet kommer att inriktas pa att samlaihop positiva exempel som redan finns ute i
idrottsrorelsen for att lyfta fram dem och sprida dem vidare. Alltfor ofta fokuserar media intresset
pa olika prdolem och glémmer allt det positiva som hundratusentals anonyma idrottsledare gor i
den vardagiga verksamheten.

Projektet drivs i samarbete mellan RF och SISU. Paregional niva sker motsvarande samverkan
mellan distriktsforbundet och SISU-distrikten. Arbetet & for narvarande planerat fram till
arsskiftet 1996/97. Perspektivet ar emelléid instéllt pa att driva verksamheten vidare dven under
1997, under forutsdttning att nddvandiga medel stéllstill forfogande.

Avgorande for den idrottsliga verksamhetens innehdll och kvalitet &r i vilken utstrackning fore
ningarna dven i framtiden lyckas rekrytera och behdlla goda ledare. Har krévs en medveten-sats
ning paallanivaer fran idrottsrorelsens sida. Inte minst galler det rekryteringen av unga ledare, ett
led i strévan att ge ungdomar ett reellt inflytande 6ver och ansvar for den egna verksamheten.

Under den kommande perioden kommer RF i samaete med SISU att ta fram ett speciellt

material for att stodjai forsta hand féreningarnai detta arbete. Malet & att minst halften av landets
idrottsforeningar fére utgangen av 1997 ska ha uppréttat pher for ledarrekrytering och

utbildning. Samtligaidrottsledare ska erbjudas dterkommande uthiidg. Samtidigt kommer
specialforbunden att erbjudas stéd for revidering av sina utbildningspba

| utbildningen pa foreningsniva kommer fragor kring barn- och ungdomsidrott att prioriteras. Det
ar har viktigt att ledare for barn och ungdomar fér kunskaper inte bara om den egna idrottens spe
cifika fragor utan &en om barns och ungdomars olika utveckling, behov och férutséttningar. Inte
minst viktigt att klargora &r i det hédr sasmmanhanget skillnaderna mellan pojkars och flickors sétt

att se pa och onskemal att bedriva sin idrott.

Anlaggningstillganglighet och lokal utveckling

En viktig orsak till svensk idrotts framgangar vad avser savél bredd- som elitniva har varit den
godatillgangen pa allmant tillgangligaidrottsanldggningar av hég kvalitet. Den kommunala-strej
ken under hosten 1995, da ett stort antal anlaggningar tillfalligt stangdes, visade tydligt vilken
betydel se dessa har for idrottsrorel sen.

Under senare & har det i manga kommuner varit en allméan stravan att successivt 6verfora hela
eller delar av driften av idrottsanldggningar pa foreningar eller olika privata entreprenorer. Det
faktum att antalet idrottsanl&ggningar, trots stora kommunala besparingar pa fritidssidan, inte
minskat &r ett tydligt bevis pa att idrotten har tagit ett stort och 6kande ansvar.

Att ta 6ver driften av en idrottsanlaggning stéller dock foreningen infor nya problem av bade-eko
nomisk och teknisk natur, speciellt om det ror sig om en storre anléggning som exempelvisen is-
eller simhall. Risken finns att foreningar tar sig vatten 6ver huvudet och i allt for stor utstrackning
litar paideellainsatser, varstillganglighet inte alltid kan garanteras. Har kréavs darfor omfattande
utbildningsinsatser for att foreningarna ska vara medvetna om vad det pa langre sikt innebér att ta
ansvar for en anléaggning.

Det ar ocksa ur ett samhalleligt perspektiv viktigt att vid en évergang till foreningsdrift garantera
att anlaggningen aven i framtiden forblir tillganglig for allmanheten. Manga idrottsanlaggningar ar
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juinte baratill for idrottsforeningarnas organiserade verksamhet utan lika mycket oaser for bade
ungdomars och vuxnas spontanaidrottande.

De lokala idrottsanl aggningarna, som motesplats for saval unga som gamla, och
idrottsféreningarnas verksamhet far speciell betydelse i tider av hdg arbetslshet. Idrottsrorel sen
erbjuder genom sin narvaro 6ver helalandet och sina omfattande och mangskiftande aktiviteter ett
socialt sammanhang som i viss utstrackning kan fylla det tomrum arbetsl 6sheten skapar. | manga
distrikt pagar dessutom konkreta projekt dar arbetsl6sa ungdomar utbildas i exempelvis
idrottsledarskap. Idrottsforeningar och -forbund 6ver hela landet skapar ocksa direkta
arbetstillfallen, i form av beredskapsarbetemingdomspraktikplatser elletdnebidragsanstéllningar.

Riksdagens beslut att markant sanka nivan for de statliga |6nebidragen utgor ett allvarligt hot mot
idrottsrorelsens majligheter att erbjuda arbetshandikappade en meningsfull sysselsédttning och
social gemenskap. Denna fraga har tagits upp i ett uttalande fran riksidrottsmotet 1995 och i
idrottens "manifest till landets politiker 1996”. Riksidrottsstyrelsen avser att i annat sammanhang
pa nytt ta upp denna fraga med berorda departement.

Jamstéalld idrott

Vid riksidrottsmotet 1989 antog idrottsrorelsen ett gemensanjimstalldhetsprogram med malet
att jamstalldhet inom idrotten ska vara en realitet vid sekelskiftet och inte bara en vision. 1 pro
grammet angavs ocksa ett antal delmal, avseende bland annat den kvinnliga representationen i
beslutande forsamlingar pa olika nivaer. Dessa delmal skulle vara uppnadda 1995.

|drottsrorel sen har sedan 1989 arbetat intensivt for att uppni@mstalldhetsmalen. Sarskild tonvikt
har lagts pa att 0ka den kvinnliga representationen i forbundens styrelser och valberedningar. Det
har skett genom speciella utbildningsinsatser och skapandet av nétverk for de kvinnor som idag
finnsi ledande positioner inom olika férbund. Férutom RF:s eghainsatser har under perioden
1989-1995 cirka 12 mkr satsats pa projekt med dennainriktning i totalt halften av specialforbun
den. Ett mentorskapsprojekt - "En tjgj till” - har ocksa lanserats for att ge kvinnorna extra stod.
Detta projekt omfattar idag 150-talet kvinnor i 27 olika férbund.

Vid en utvardering, som gjordes infor riksidrottsmotet 1995, framkom bland annat att den kvinn
liga representationen i SF-styrelser okat fran 15 till 24 procent under perioden 1989-1995. Mot

svarande siffror fOrDF-styrelser var 18 respektive 35 procent. | de 24 specialférbund som har en
andel av minst 31 % kvinnliga utdvare utgér kvinnornai genomsnitt 35 % i forbundsstyrelserna.

Vi kan alltsa konstatera att utvecklingen visserligen gétt markant framét men att de 1989 satta
delmalen trots massiva insatser inte uppnatts. Riksidrottsmotet 95 beslutade darfor att i stadgarna
infora bestammelser om att samtliga av métet valda organ ska besta av lika delar kvinnor och man.
Specialforbunden alades att i sina stadgar inféra bestdammelser om att deras ogbecial distriktsfor
bundens styrelser ska innehalla bade kvinnor och man.

Det ar emellertid viktigt att i detta sammanhang framhdlla huvudmalet - jamstalld idrott. Med detta
begrepp avses en inriktning och organisering sa att kvinnors idrottande utgor en karnverksamhet i
lika stor utstrackning som mannens. Det ar darfor viktigt att idrotten formas utifran ett medvetet
konsperspektiv, dér flickors/kvinnors villkor i likhet med pojkars/mans & utgangspunkt for normer
i verksamhet, organisation, arbetsformer, forskning och utbildning. Samma sak géller sjévfallet vid
fordelning av resurser, saval ekonomiska och personella som tilldelning av tid och plats paidrotts
anlaggningar av olika slag.
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Idrottslig utveckling

Darfor vill vi utforma var idrott sd att den i alla led standigt utvecklas och forbattras till
form och innehall. (Idéprogrammet)

Denna formulering fran idrottsrorel sens nya idéprogram markerar idrottens medvetenhet om att
det aldrig gér att leva pa gamla meriter. Stallningen som Sveriges ledande folk- och ungdomsro
relse, och inte minst stéllningen som en av vérldens ledande idrottsnationer, maste standigt -ter
erovras.

Specialforbunden har det yttersta ansvaret for utvecklingen av sina respektive idrotter, pa samma
sétt som varje enskild férening maste ta huvudansvaret for utvecklingen av den egna verksamhe
tens innehall och form. Samtidigt finns pa flera omraden stora vinster att géra genom en dkad
samverkan och korsbefruktning idrotterna emellan. Har har idrottens stodorganisationer - Riks
idrottsforbundet, SOK och SISU - en viktig uppgift att fylla.

RF och SOK driver sedan 1992 Centrum for prestationsutveckling (CPU), som ett samarbetspro
jekt for att ge specialforbund, trénare och aktiva optimala forutséttningar for utvecklingeiit-
idrottsverksamheten. Verksamheten, som blivit synnerligen uppskattad av aktiva och ledare i SF,
har bedrivitsi néra dialog med férbunden och bl ainnefattat arrangerandet av seminarier och for
delning av medel till olika SF- elldranarinitierade utvecklingsprojekt. Ett antal sk ”Olympic
Camps’, dér ledare, tranare och aktiva fran olika idrotter samlats och kunnat utbyta erfarenheter,
har ocksa hdllits och fatt ett mycket positivt gensvar.

Under varen 1996 utvarderas CPU-projektet, varefter beslut tas omditidrottsstodets framtida of
ganisation.

Elitidrottens speciella karaktér gor att det har finns ett stort behov av centrala och samordnade
insatser. Det & samtidigt uppenbart att det ocksa pa andra omraden finns skél att utoka insatserna.
Riksidrottsmotet gav darfor, efter motioner fran flera specialférbund, RF i uppdrag att malmedve
tet prova fragan hur utvecklingsarbetet inom barnidrotten och ddxél soinriktade bredd- och me
tionsidrotten for ungdom och vuxna bast kan stimuleras.

I nter nationellt arbete

Idrotten & en utpraglat internationell foreteelse. Tidigare fanns inom idrotten en europeisk demi
nans, som nu emellertid allt mer bryts da nationer fran andra kontinenter i 6kande utstrackning far
framtradande positioner, saval paidrottsarenorna som inom de olika internationella idrottsorgani
sationerna. Denna utveckling & naturligtvis positiv. Samtidigt innebar den att varderingar som ar
frammande for den svenska idrottsrorelsen kan komma att laggas till grund for den idrottsliga ut
vecklingen.

Svensk idrottsrorelse har darfor satt som mal att 6ka sitt internationella inflytande genom att 6ka
representationen i de internationella organens beslutande férsamlingar. Syftet &r att darigenom
kunna paverka den internationella idrotten s att de grundvérderingar om demokrati och méan
niskors lika varde, som géller i var svenskaidrott, blir gallande ocksa i den internationellaidrotten.
Under senare & har svensk idrott ocksa i hog grad lyckatsi denna stravan. Arbetet kommer att
fortsatta, genom bland annat utbildning av svenska representanter i internationellaidrottsorganisa
tioner, uppbyggnad av natverk for dessa idrottsledare och speciellt riktade stimulansbidrag till SF,
som malmedvetet verkar for att férbéttra sin internationella representation.
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Sveriges medlemskap i EU innebér ckade krav pa svenska idrottsledares kunskaper pa det inter
nationella omradet, samtidigt som behovet av ett samordnat agerande i EU-sammanhang okar. Det
visar inte minst det skBosman-arendet, dar EU-domstolens utslag kommer att fa vittgdende ken
sekvenser for idrottsrorelsen i samtliga EU-lander, daribland Sverige. Har finns ocksa behov av en
ytterligare forstarkning av det redan idag goda samarbetet mellan de nordiska landernas idrottsfor
bund, for att kunna gora den i stora stycken unika nordiska idrottsrérel sens stémma hord.

Som svenskar lever vi i en privilegierad del av vérlden. Det galler &ven svensk idrott. Den svenska
idrottsrorelsen har utifran denna medvetenhet genom aren gjort storainsatser for att bidratill att
ge manniskor i andra, mindre lyckligt lottade, lander samma majligheter att upplevaidrottens
gladje och gemenskap. Sa drev svensk idrott under manga ar ett mycket framgangsrikt bi
standsprojekt i Tanzania. Idrottens bojkott av den sydafrikanska apartheidregimen, dér den
svenska idrottsrorel sen spelade en padrivande roll, betraktas ocksa allméant som en viktig faktor
bakom demokratins seger i Sydafrika.

|drottsrorelsens internationella engagemang kommer att fortséita. Efter apartheidregimensfall i
Sydafrika finns ett starkt behov av bistand for att bygga upp en stark och fristdende idrottsrorel se,
byggd pa demokratiska grundprinciper. Den nordiska idrottsrorel sen har ocksa tagit pa sig ett spe
ciellt ansvar for uppbyggnaden av idrotten i de baltiska granlanderna. Har har en arbetsférdelning
gjorts mellan de olika nordiskaiksidrottsforbunden, varvid Sverige dtagit sig ansvaret for Lett
land. Dér drivs sedan nagra ar tillbaka ett bistandsprojekt omfattande saval administrativ som
idrottslig utveckling. Ett annat viktigt omrade for utbyte och samverkan éver granserna ar
Barentsregionen, dar idrotten, med tanke pa bl a omradets sékerhets- och miljopolitiska betydel se,
kan spela en viktig roll som férmedlande odkontaktskapande 1&nk. Har finns redan idag ett
samarbete mellan de olika landerna, som kommer att utvecklas ytterligare.
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Lokalt stod - 226 mkr

Det sk lokala aktivitetsstodet har sedan det infordes 1971 varit ett ekonomiskt betydel sefullt stéd
till idrottsforeningarnas barn- och ungdomsverksamhet. Samtidigt, och kanske framfér allt, har det
varit en viktig signal om samhéllets uppskattning av folkrorel sernas insatser. Fran politiskt hall
framhdlls ofta betydelsen av stddet till den breda ungdomsverksamheten, ndgot som ocksa betonas
i idéprogrammet ” I drotten vill”.

Pa manga hdll forsidag en debatt om aktivitetsstodet och dess utformning. Utgangspunkten &r i
manga fall att finna vagar for att béttre styra stodet till prioriterade malgrupper. Denna diskussion
fors ocksd inom idrottsrorelsen, och togs bland annat upp infor riksidrottsmotet 1995. Aven i det
pa riksidrottsmotet antagna idéprogrammet behandlas fragan. RF far dar i uppdrag att ” genom
utformningen av det lokala aktivitetsstodet medverkatill att barnidrotten utvecklasi dnskad ikt
ning samt forsoka paverka kommunernai sammariktning”. Diskussionerna om hur detta kan ske
fors nu vidare inom riksidrottsstyrelsen.

Riksidrottsstyrelsen har under de gangna aren hojt nivan pa det lokala aktivitetsstodet, trots att det
samlade statsanslaget minskat. Detta har skett bland annat med hjalp av intakter fran spel och lot
terier. | det beslut regeringen tog i juni 1995 om nyardeautomatspel lades aterigen fast att Gver
skottet fran dessa spel ska gatill folkrorelsernas lokala barn- och ungdomsverksamhet. Dessa in
takter skulle med andra ord &ven framover kunna garantera, eller till och med hoja nivan pa det
lokala aktivitetsstddet. Det ar darfér med viss oro riksidrottsstyrel sen tvingas konstatera att AB
Tipstjanst, som fick koncessionen for de nya spelen, @annu inte kommit igang med verksamheten. |
de diskussioner som forts har det dessutom framkommit att bolaget ser sig foranlatet att forst fi
nansiera investeringar innan nagot 6verskott kan betalas ut till folkrorelserna. Detta ska stéllas mot
det faktum att RF i sin egen koncessionsanstkan lade fram en plan som skulle medfdra att medel
kunde tillféras barn- och ungdomsverksamheten redan under hosten 1996.

Av den anledningen askar riksidrottsstyrelsen 226 mkr for lokalt stod, vilket med berdknade ca 7
miljoner ssmmankomster innebér ett bibehallande av stodet dvs 12 kr/sammankomst och
2,30 kr/deltagare.
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Ovrig gemensam verksamhet - 366 mkr

Trots att statens anslag till idrottsrorelsen legat stilla under flera ar, och infor innevarande bud
getar till och med minskade, har Riksidrottsforbundet genom rationalisering av den egna verksam
heten, kunnat 6ka bidragen till sdval specialforbunden som lokalt aktivitetsstod. Dessa bada poster
utgor idag 81 procent av det total a statsansl aget.

Rubriken ” Ovrig gemensam verksamhet” rymmer sdval SF-bidrag som medel till RF:s egenverk
samhet. Angelagna omraden som utbildning viaidrottens eget studieforbund S| Siati-doping
verksamhet, jamstélld idrott, intern och extern information samt forskning och utveckling tacksin
under denna post.

SF-bidrag

Enligt den arbets- och ansvarsfordelning som réder inom svensk idrottsrorelse & det specialfor
bunden som sjdlvstandigt har ansvaret for utveckling av sinarespektive idrotter. Denna grunell g
gande princip, som tacker allt fran den lekfulla barnidrotten 6ver deélsoinriktade bredd- och
motionsidrotten till derprestationsinriktade elitidrotten, markerades mycket tydligt i den organi
sationsutredning som féregick 1995 ars riksidrottsmote. Den svenska idrottens framgangar &r ett
gott betyg at férbundens férmaga att ta detta ansvar.

Det nya idéprogrammets och verksamhetsinriktningens betoning pa utveckling pa allaidrottens
omraden och nivaer stéller ckade krav pa specialférbunden. En dkad konkurrens saval padenin
hemska " fritidsmarknaden” som pa de internationella idrottsarenorna gor det till @rerlevnads
fraga for forbunden att hela tiden folja och hanga med i den snabba samhaéllsutvecklingen.

Det har under senare & blivit allt svarare, speciellt for de sma och mindredieattraktivaidrot
terna, att fa nagot stod fran den privata sektorn. Detta galler bade féreningarna och de nationella
forbunden. M gjoriteten av forbunden &r darfor mycket beroende av det statliga anslaget for att
kunna fullfélja sin uppgift att utveckla sin idrott genom att bl a organisera den nationella tavlings
verksamheten, svara for landslagsverksamheten och det internationella utbyteinm

Svensk idrott ar kand for sin stora bredd. Inget annat land med motsvarande folkméangd har sa
manga framgangsrika idrottsméan och -kvinnor i sd manga olikaidrotter. Dergtiaersifiering &r
viktig ocksa ur breddsynpunkt. Tack vare det stora utbudet av olikaidrotter kan i stort sett alla
erbjudas nagon verksamhet som passar just dem.

Infor riksidrottsmaotet 1995 fordes en diskussion om de sma forbundens stallning inom RF. M 6tet
markerade starkt betydelsen av att varna om &ven dessas platsi idrottsfamiljen. Samtidigt valdes
tre nyaforbund in i Riksidrottsférbundet: Sveriges Dovas Idrottsforbund, Svenska Klatterforbun
det och Svenska Triathlonforbundet.

Det &r vért att notera att tva av dessa nya forbund representerar nya och vaxande trender, framfor
alt bland ungdomar. Ett annat sétt att integrera nya utvecklingstendenser inom idrottsrorelsen &r
att fanga upp dem inom befintliga specialforbund. S& har skett med exempelsiiswboard
(Skidférbundet),beachvolley (Volleybollforbundet) ocktreetbasket (Basketbollforbundet).
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Distriktsforbundet

RF ar den samlade idrottsrorel sens paraplyorganisation. | dettainnefattas saval en foretradarroll i
forhallande till politiska och andra beslutsfattare som att ge service till medlemsorganisationerna
inom olika gemensamma omraden.

Distriktsforbunden & RF:s forlangda arm pa den regionala nivan. Deras uppgift ar saledes att f6
retrada regionens idrott i forhallande till landsting och kommuner och samtidigt erbjuda service till
specialdistriktsforbunden (SDF), och till idrottsforeningarnai distriktet. | organisationsutredningen
infor riksidrottsmaotet 1995 diskuterades &ven DF:sroll. Man konstaterar att foretrédarrollen, som
ocksa innebér att varaidrottens diskussions- och férhandlingspart gentemot kommunerna, blir allt
viktigare i dessa besparingstider. Den omorganisation som sker, eller redan har skett, i manga
kommuner dér de tidigare specialiserade fritidsnamnderna och -forvaltningarna forsvunnit tilingir

for bredare kultur- och fritidsnamnder eller ungdomsnamnder okar ocksa kraven pa DF:s kompetens.

Som RF:s regionala kontor har DF en rad viktiga uppgifter. Ett sadant anti-dopingarbetet, dar

DF organiserar den operativa verksamheten, en service som i 6kande utstréckning efterfragas
ocksa av kommuner och andra utanfér den organiserade idrotten. Den kompetens DF besitter i
dopingfragor utnyttjas ocksa for information och opinionshildning da framfor allt skolor och
landsting allt mer bdrjat inse dopingmissbrukets vidd som allméant samhélls- och ungdomsproblem.
Ett annat viktigt omrade &r kontrollen av det |okala aktivitetsstodet. Under senare tid har upp
repade avsl6janden gjorts om ungdomsorganisationer som fuskat nér det géller redovisning av ak
tiviteter. Trots att idrotten star for cirka 80 procent av det totala antalet bidragsberéttigade aktivi
teter har mycket fa av avsl6jandena berort idrottsféreningar. Detta ar ett gott betyg at DF:sinte
speciellt glamourdsa men mycket viktiga kontrollverksamhet.

SISU

Vid riksidrottsmotet 1993 slogs fast att SISU har uppgiften att varaidrottens utbildningsorgarti sa
paallanivaer. Denna stallning for SISU bekraftades i organisationsutredningen infér RIM 1995.

Tyngdpunkten i SISU:s verksamhet ligger pa utbildning av féreningsledare pa lokal niva. Genom
sitt omfattande nat av lokalombud nar SISU ut till allt fler foreningar och har pa sa sétt successivt
lyckats 6ka antalet studietimmar under hela sin 10-ariga livstid. Under verksamhetsaret 1994/95
genomforde totalt 242 040 deltagare 666 790 studietimmar i SISU:sregi, en 6kning med 101 001
timmar jamfort med foregaende ar.

|drottsrorel sen gor genom sitt studieférbund en omfattande insats for folkbildningen i landet. SISU
far emellertid, pa grund av bidragsreglernas konstruktion, ett betydligt |agre stod per studietimme an
ovrigaforbund. Det & idrottsrorel sens tradition av ideellt arbete som trots detta gjort en featt
utveckling av den for verksamhetens kvalitet sa viktiga ledar- och medlemsutbil dningenligoj

Under det kommande verksamhetsaret star SISU infor flera viktiga uppgifter. Det galler bl aid
rottsrorel sens etiksatsning, utbildning kring det nya idéprogrammet och utbildning kring idrottsro
relseni det nya EU.

SISU har, som idrottens gemensamma utbildningsorganisation, ocksa ansvaret for idrottsrorel sens
centrala och regionala kursverksamhet. For detta utgar i allméanhet inget utbildningsstod varfor
medel for denna verksamhet dskas under rubriken ” Ovrig gemensam verksamhet” .
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Sveriges Olympiska Kommitté - 6,5 mkr

Inom den svenska idrottsrorelsen & SOK ansvarig for all verksamhet som ar att hanfératill den
olympiskarorelsen. Det innefattar bl aforberedelser for Sveriges deltagande i olympiska spel och
beslut omuttagning av aktiva och ledare. SOK ansvarar ocksa for genomférandet av det svenska
deltagandet i OS liksom i Europeiska Olympiska Ungdomsspel (Europe@hympicY outhDays -
EOYD). SOK svarar vidare for ett omfattande internationellt olympiskt samarbete och har upp
drag i styrelser och kommissioner inom den olympiska rorelsen.

Under 1997 kommer SOK att sta som véard fér European Olympicommittees Generalforsamling,
en viktig konferens, som Sverige efter ansokan fatt forlagd hit i linje med svensk idrotts policy att
stréva efter att internationella idrottsarrangemang och kongresser ska forlaggastill Sverige.

1997 arrangeras ocksa 'Ungdoms-OS” (EQY D) for bade sommar- och vinteridrotter. Cirka 40
nationer berdknas delta i respektive arrangemang, vars program faststélls av EQ@ngdoms-OS

ar en viktig mojlighet for lovande idrottsungdomar att fa komma ut och tavlainternationellt och
samtidigt lara kénna ungdomar fran andra lander. Sverige har erhallit uppdraget att arrangera
Ungdoms-Vinter-OS, vilket genomférsi Sundsvall. Kommunen har enligt dverenskommelse med
SOK det ekonomiska ansvaret for arrangemanget. M otsvarande sommarspel arrangeras samma ar
i Portugal. | askandet for SOK ingar berdknade kostnader for deltagande i och arrangemang av
dessa spel samt SOK :s administration.

Forskning och utveckling inkanti-dopingverksamhet - 20 mkr

|drottens omfattande verksamhet berdr en mycket stor del av Sveriges befolkning. Dérfor &r
forskning kring idrottsrelaterade fragestalIningar - savéal historiska, ekonomiska, samhélls- beh
teendevetenskapliga som medicinska och fysiologiska - viktiga for att bade forsta idrotten som
samhallsforeteel se och for verksamhetens fortsatta utveckling.

|drottsrorelsen har i sdvél det nyaidéprogrammet som i en speciell av riksidrottsstyrelsen antagen
forskningspolicy markerat sin principiellainstélining att den grundléaggande idrottsforskningen bor
vara ett samhalleligt ansvar, till vilket medel anslas fran samma huvudtitel som forskning inom
andra samhéllsomraden. Idrottsrorelsen tar for sin del pa sig ansvaret for det mmehovsinriktade
utvecklingsarbetet.

RF tolkar inréattandet av Centrum for Idrottsforskning (CIF), med Karolinska Institutet som-hu
vudman, att regeringen markerat att idrottsforskningen &r ett samhalleligt ansvar. Det fanns-idi
gare planer pa att omvandla CIF till ett fristdende Idrottens Forskningsrad med véasentligt utokade
resurser. Tyvarr verkar dessa planer, som Riksidrottsforbundet givetvis star bakom, i allafall for
tillfallet halagts pais.

RF har sedan 1992 6verfort forskningsmedel till CIF, medel som budgetaret 1993/94 komplettera
des med medel fran utbildningsdepartementet. Idrottsrorelsens grundinstallning &r, som namnts
ovan, att CIF:s ekonomiska behov helt och hallet borde tackas via samma kanaler som 6vriga
samhalleliga forskingsrad, dvsutbildningsdepartemenets forskningsanslag. Om sainte blir fallet
bor atminstone 10 - 15 mkr anslas till idrottsforskningen denna vég, varefter RF &r berett att for
egen del, liksom tidigare ar, laggatill ytterligare 5 mkr.

Det mer uppgiftsorienterade idrottsliga utvecklingsarbetet bedrivs sedan 1993 huvudsakligen ge
nom Centrum for Prestationsutveckling (CPU), ett samarbetsprojekt mellan RF och SOK, som
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beskrivits ovan. Tyngdpunkten i CPU:s verksamhet ligger i att bygga upp ett nationellt stodsystem
till elittranare och -idrottsutévare. Har utgor atta regionalt sanktionerade utvecklingscentra viktiga
knutpunkter. | uppbyggnaden av dessa regionala utvecklingscentra spelar ofta DF en viktig roll
som padrivare ochsamordnare. CPU &r ett forsoksprojekt, som kommer att utvarderas under va
ren 1996. Dérefter tas beslut om den fortsatta organisationen av det gemensamma stddet till
svensk elitidrottsutveckling.

Anti-doping

Under senare tid har det blivit alltmer accepterat att dopingmissbruk idag &r ett allmént samhélls
problem och inte bara, kanske inte ensi forsta hand, ett idrottsproblem.

Mycket tyder tvartom pa att det idoga arbete som under ett och ett halvt decennium bedrivits mot
doping inom idrottsrérelsen burit frukt i form av forandrade attityder och beteenden bland
elitidrottsman och -kvinnor. Fortfarande finns dock problem inom vissaidrotter. Det finns ocksa
tecken som tyder pa att idrottsman borjar anvanda dopingmedel som &nnu inte gar att analysera
med sadan sakerhet att det kan ledatill bestraffning. Idrotten vill halla jamna steg med, och helst
ligga fore, missbrukarna nér det galler dekemisk-farmakologiska utvecklingen. Ett annat oroande
tecken &r den okande smuggeltrafiken, framforallt frén det forna Osteuropa men ocksé frén sodra
Europa. Den inhemsk&drskrivningen av anabola steroider ar i dag mycket liten, det som anvands
kommer inillegalt.

Idrottsrorelsen vill inte sld sig till ro med vad som uppnattsinti dopingarbetet utan vill fortsétta
ett kraftfullt arbete mot missbruket. FOr detta kravs att kontrollorganisationen utvecklas, att
antalet kontroller kan 6ka och att det kan bedrivas forskning och utveckling inom analysomradet.
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Riksidrottsgymnasier - 36 mkr

Riksidrottsgymnasierna har allt sedan starten 1971 varit en viktig del av det svengkaidrottsut
vecklingsprogrammet. Genom idrottsgymnasierna har lovande idrottsungdomar kunnat forena en
helhjartad elitsatsning med fortsatt skolgang. Samtidigt har de, genom koncentrati onentgsnar-
och andra resurser, kunnat fa optimala forutséttningar for sin idrottsliga utveckling.

Skolverket utredde under 1994 verksamheten pa riksidrottsgymnasierna och kom da fram till att
deras betydelse var sa stor att de borde fa finnas kvar, trots att de stred mot den nya gymnasielans
styr- och ansvarsprinciper. Riksdagen beslutade varen 1995, i samband med behandlingen av
statsanslaget till idrotten, i enlighet med Skolverkets 6vervaganden och 6verlat samtidigt en stor del
av ansvaret for verksamheten pa Riksidrottsforbundet. | detta ssmmanhang poangterades emellertid
att antalet gymnasier skulle minska, en minskning som skulle astadkommas genom en skarpning av
kvalitetskraven.

RF har under det gngna aret lagt ner mycket arbete pa att forma den nyadrottsgymnasi eorgani
sationen. | néradialog, genom bl a enkéter och dterkommande hearings, med savél berordaid
rottsférbund som kommuner har behov och nskemadl gatts igenom. Resultatet blev en bantning
fran 93 till 68 orter. For forsta gangen har ocksa krav stéllts vad géller konsti@ningen av
elevplatserna. Férbunden har darefter sjalvafétt prioritera pa vilka orter de villlEgga sin
verksamhet.

Det beslut Skolverket nu tagit, efter rekommendation fran riksidrottsstyrelsen, omfattar en tredrs
period. Under denna tid kommer en noggrann uppfdljning goras av verksamhetens kvalitet.

Bosodn - 5 mkr

Riksidrottsmotet 1993 beslutade om en kraftfull satsning pa Boson som den svenska idrottsrérel
sens centrala utvecklings- och utbildningscentrum. Satsningen utgjordes av i forsta hand omfat
tande utbyggnads- och upprustningsarbeten. Dessa arbeten &r nu slutférda och har inneburit en
vasentlig utékning av Bosons kapacitet tillsammans med en erforderlig kvalitetshojning. Denna
satsning foljdes pA RIM 1995 upp med beslut om ytterligare en etapp, som redan paborjats.

Under 1994 anslog regeringen 10 mkr av arbetsmarknadsmedel tkin- och tillbyggnader pa
Boson, vilket hosten 1995 kompl etterades med beslut om ytterligare 12 mkr. Resterande medel -
70 mkr - hartillskjutits fran idrottens egna medel.

1997 beraknas de nodvandiga storre investeringarna vara gjorda. Kvarstar gor diverse arbeten for
att dterstalla den omgivande miljon, vilka kostnadsberdknastill ca5 mkr. RF askar for 1997 ett
tilldggsanslag om 5 mkr for avslutande aBostupprustningen.

De Doévas Varldsspel - 4,7 mkr

Sveriges Dovas I drottsforbund (SD1), som vid riksidrottsmdtet 1995 valdes in som eget fristdende
forbund i RF-familjen, deltar vartannat ar i de av CISSJomité Internationaldes Sportsdes

Sourd) arrangerade V arldsspelen for déva. Sverige har genom aren varit mycket framgangsrikt i
dessa spel, som ocksa utgor en fantastisk stimulans for saval ledare som aktiva.

Under 1997 kommer de 18:e sommarspelen for dova att arrangeras i Kopenhamn.. Spelen berdik
samla cirka 4 000 aktiva och ledare fran 50 lander. SDI har beraknat kostnaderna for sitttdgande
till 4,7 mkr. Berékningen &r gjord patotalt 127 deltagare, varav 89 ar aktiva och 3glaee.

Adress: Idrottens Hus, 123 87 Farsta T elefon: 08-605 60 00 T elefax: 08-605 62 00
E-post: info@rf.se I nter net: www.swesport.se



15

Riksidrottsforbundet askar dérfor 4,7 mkr som sérskilt anslag for deltagande i de dévas véarldsspel
1997.

Slutord

| stort sett varje dag, aret runt samlas unga och gamla, man och kvinnor, motionéarer oelitsat-
sande, infodda svenskar och invandrare runt om i landet i aktiviteter anordnade av Sveriges Over
20 000 idrottsforeningar och 17 000 korpidrottsforeningar inom arbetslivet. Over en halv miljon
ideellt arbetande ledare ser till att aktiviteterna hdller hog kvalitet. Alla dessa méanniskor dras till
idrotten for att de upplever att idrotten ger dem mer. Genom idrotten far de en lust- och
gladjefylld fritidsyssel séttning, men ocksa gemenskap, halsa ochdlividuell utveckling.

Svensk idrott &r en snart hundradrig folkrorel se, men sjuder trots detta av framtidstro och utveck
lingsvilja. Det nyaidéprogrammet, " Idrotten vill”, |agger en solid gemensam grund for detta ut
vecklingsarbete.

Svensk idrott utgor redan idag en ovarderlig kraft i skapandet av det framtida Sverige. Riksid
rottsmotet, den svenska idrottsrorel sens hogsta instans, stéllde sig enhalligt bakom ambitionen att
ytterligare forstarka idrottsrorel sens funktion sormedkraft till det godai samhéllet ocimotkraft
som det som &r daligt och nedbrytande. Idrottsrorelsen vill ocksa framgent leva upp till devisen
"ldrotten ger Sverige mer!” Det & de hundratusentals frivilligt arbetande idrottsledarna som utgor
motorn i detta arbete. Pa sa sétt ger idrottsrérelsen mangfalt igen och gor darmed varje krona
satsad paidrotten till en bade I6nsam och beréttigad investering for framtiden.

SVERIGES RIKSIDROTTSFORBUND

Arne Ljungqvist
Ordfdérande
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