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RF:s Regler mot doping

(13 kap RF:s stadgar ”Regler mot doping” i lydelse efter RF-mötet 1995)

1 §*
Doping

Doping i samband med idrottsutövning är förbjudet.

Med doping avses användning av medel och metoder som förbjudits av Internationella
Olympiska Kommittén (IOK) eller därutöver av vederbörande internationellt
specialidrottsförbund.

Idrottsutövare som gör sig skyldig till doping, liksom annan person som är idrottsutövare
behjälplig med doping eller som förser idrottsutövare med dopingmedel, kan bestraffas
enligt 14 kap RF:s stadgar.

Djur som används av idrottsutövare i idrottstävling räknas i dessa avseenden som en del
av idrottsutövaren.

2 §
Dopingkontroll

Idrottsutövare är skyldig att underkasta sig dopingkontroll i den ordning som nedan sägs.

Dopingkontroll får genomföras såväl inom Sverige som utomlands vid nationell tävling,
internationell tävling eller i samband med träning.

Idrottsutövare är skyldig att även vid annat tillfälle underkasta sig dopingkontroll.

Idrottsutövare som

• underlåter att inställa sig till dopingkontroll,

• vägrar att lämna dopingprov,

• avviker från dopingkontroll,

• genom medel eller metod försöker dölja bruk av doping, eller som

• på annat sätt försvårar dopingkontrolltest

kan bestraffas härför enligt 14 kap RF:s stadgar.

Bestraffning kan ådömas även annan som hindrar eller försvårar genomförande av do-
pingkontroll eller på annat sätt bryter mot föreskrifterna för genomförande av doping-
kontroll genom att inte följa dopingkontrollants anvisningar.

3 §
RF:s Dopingkommission

Ett av RS utsett organ, Dopingkommissionen, skall på dopingområdet bistå RS samt
anmäla förseelser mot dopingreglerna.

I Dopingkommissionen skall finnas juridisk och medicinsk sakkunskap.



4 §*
Föreskrifter för genomförande av dopingkontroller

RS skall fastställa föreskrifter för genomförande av dopingkontroller. Föreskrifterna skall
tillförsäkra idrottsutövaren motsvarande rättigheter som anges i Europarådets Anti-
Doping Charter for Sport och IOK:s Charter Against Doping.

5 §
Dispens

RS skall fastställa föreskrifter om dispens från förbudet att använda dopingmedel.

Beslut i dispensärende får inte överklagas.

6 §
Underrättelser från internationellt förbund

SF som av internationellt idrottsförbund eller annat nationellt idrottsförbund underrättats
om ett positivt eller misstänkt fall av doping eller annan misstänkt förseelse mot
dopingreglerna skall snarast underrätta Dopingkommissionen härom.

7 § *
Sekretess

Ledamot i Dopingkommissionen samt den som deltar i genomförandet av dopingkontroll
eller som handlägger dopingärende får inte obehörigen yppa vad han i denna egenskap
fått kännedom om.


