Frauenbegleiter

Ratgeber fiir moderne Frauen mit Familie - so
beschreibt sich dieser Webservice selbst. Und
er halt, was er verspricht: Ein sowohl optisch
als auch inhaltlich gelungener Mix aus ernster
und unterhaltsamer Info, Tipps und Beitradgen
zum Nachlesen. Was tun, wenn die Waschma-
schine streikt? Warum isst man bei Kummer
so gerne Schokolade? Was ist beim Um-
tausch von Versandhandelswaren zu beach-
ten? Auch heikle Themen wie Kindesmiss-
brauch werden nicht ausgespart. Neben Ak-
tuellem versorgen feste Rubriken wie ,Erzie-
hung, ,Schule & Kiga“, ,,Haushalt oder ,Nur
fur Sie” die Mitter regelmagBig mit hilfreichen
Ratschldgen. Daneben gibt es so niitzliche
Features wie die Moglichkeit, ein Frauennetz-

Das Bild der Haus-
frau hat sich sehr
gewandelt
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SesamstraB

Sesamstrafe retten

i
n TﬁGLICH 18:00 UHR

www.sesamstrasse-retten.de

Hilfe fiir die SesamstrafBe

Dreifig Jahre lang sorgten Emie, Bert & Co. im
Vorabendprogramm fiir kindgerechte und lus-
tige Unterhaltung. Weil die Sendung aber vom
Norddeutschen Rundfunk an den Kinderkanal
ging, ist sie kiinftig nur noch vormittags zu
sehen. Zu dieser Zeit sind die meisten Kinder
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Lesen Sie heute am Donnerstag, 28. Augus

Brauchen Sie den stiBen Wenn die Waschmaschine
Schoko-Kick? ,Schokolade ist fiir ~ Dienst versagt. Typisch! Die
die meisten ein unverzichtbarer  Waschmaschine gibt den Geis
Helfer in allen Lebenslagen: Jede  auf, wenn gigantische

vierte Frau und jeden fiinften Wascheberge die frele Sicht
Hann iiberfallt die Schoko-Lust,  verhindern und die hilfsbereit
wenn sie sich fiir etwas belohnen  Nachbarn noch im Urlaub sinc
wollen. Ob Nuss-, Zartbitter- oder Jetzt muss Waschmaschine
weiBe Schokolade : 23 Prozent der  schnellstmoglich repariert
Frauen futter die Kalorlenbombe  werden ... Damit Sie bel der
als .. Lesen Sie weiter

Reparatur Zeit, Kosten und N
sparen .. Lesen Sie weiter
d i Kinder
Webseiten, tolle Angebote und  schiitzen, helfen und stark|
besondere Shops auf einen Klick:  Kinder werden entfiihrt,
Naturkosmetik: Tipps fiir die _missbraucht, ermordet und <

www.cleverefrauen.de

werk zu griinden oder sich einem bestehen-
den anzuschlieBen. Empfehlungen fiir die
Karriere helfen beim Wiedereinstieg, Gesund-
heitstipps gegen die Herbstgrippe.

Gekonntes Potpourri mit breitem
Themenspektrum. Empfehlenswert!

im Kindergarten oder in der Schule. Ein Grund
fur die Initiative Jugendkommunikation, eine
Netz-Aktion zu starten. ,Rettet die Sesam-
strafie” heif’t die Devise. Auf der Website kann
jeder die Forderung per E-Mail unterstitzen.

Sie gehoren ein-
fach zur Kindheit

Ernie und Bert sollen ihre Abenteuer wieder
am friihen Fernsehabend erleben diirfen

geht so schlecht

Deutscher
Kinder-Software-Preis

a www.kindersoftwarepreis.de

Padagogisch wertvoll

Was fiir Software ist wirklich geeignet fiir die
Kleinen? Jedes Jahr wird der Tommi ver-
geben, ein Preis fiir die beste Kinder-Soft-
ware. Interessant fiir Eltern: Auf der Website
ist nun zu lesen, welche Programme 2003
das Rennen gemacht haben.

Auf
die deutsch-
kubanische

wl
Freundschaft!

www.lichtenauer.com

Schone Schnappschiisse

Mineralwasserhersteller Lichtenauer hat auf
seiner Firmen-Homepage einen Unterbe-
reich ,Babywelt“ eingerichtet - immerhin
wird Mineralwasser auch fiir die Zubereitung
von Kleinkindkost eingesetzt. Hier gibt es
nitzliche Tipps zur Ernéhrung, zum Schlaf-
rhythmus und zum Leben mit einem Baby im
Alligemeinen. Viele davon haben User beige-
tragen. Ebenso wichtig ist der interaktive
und unterhaltsame Bereich. Dazu z&hlt un-
ter anderem die Galerie, fiir die Miitter und
Vater ein Bild ihres eigenen Spross-
lings per E-Mail oder Post

schicken konnen. Fir jedes
veroffentlichte Foto winkt

dem Einsender ein Klei-
nes Prasent, einmal pro
Woche wird auBer-
dem ein groRerer

Preis verlost.

Bahys sind
immer fotogen

Ansprechend gemacht: Informatives und
Interaktives zum Thema Nachwuchs
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