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In der virtuellen Praxis von „Dr. Nett“
gibt’s wertvolle Ratschläge zum Thema

Dass entzündliche Gelenk-Erkrankungen
nicht nur alte Menschen betreffen, ist eine
traurige Wahrheit.Sechs universitäre Rheuma-
zentren sowie die Deutsche Gesellschaft 
für Rheumatologie wollen mit Hilfe des Kom-
petenznetzes auf Rheumanet.org wissen-
schaftliche Erkenntnisse in Diagnose- und
Behandlungsverfahren umsetzen und die
Forschung in diesem Bereich bündeln. Auf
der Site finden sich umfassende Infos zu 
Beschwerdebildern,Medikamenten,Studien
und Selbsthilfegruppen.

Der Service Impfen Aktuell (SIA) informiert auf
einer neuen Site über Infektionskrankheiten
und alle vorbeugenden Schutzimpfungen für
Kinder und Erwachsene sowie bei bevor-
stehenden Reisen. Neben einem Glossar und

einem Überblick über die für jede Altersstufe
empfohlenen Impfungen gibt es eine Hand voll
Selbsttests, mit denen man sein persönliches
Risiko ermitteln kann.
Hilfreich ist der Impf-
pass-Check: Auf Basis
der Einträge lässt sich
anzeigen, ob und wel-
che Impfungen aufge-
frischt werden sollten.

Vorgesorgt

www.impfen-aktuell.de

Volkskrankheit Rheuma

Alles zum Thema auf einer Website 
gebündelt – nicht nur für Eltern

www.rheumanet.org

GESUNDHEIT
die kleinen Flash-Filme sowie die interaktiven
Gesundheits-Checks. Wer sich trotz übersicht-
licher Menüstruktur nicht auf den Seiten 
zurechtfindet, wende sich an Andi Zag, den
kleinen gelben Gesundheits-Scout. Er kann
viele Fragen gleich beantworten.

Den Gang zum Arzt kann auch diese Site nicht
ersetzen, aber zumindest bemüht sie sich, im
Vorfeld umfassend zu informieren. Es beginnt
mit aktuellen News aus dem Health-Bereich.
Lebensmittelskandale, Erhöhung der Kranken-
kassenbeiträge, Ernährungsfehler der Bundes-
bürger. Dazu kommen etwas längere Beiträge
zur einen oder anderen aktuellen Diskussion.
Auf der Navigationsleiste geht es unter „The-
men“ in die Bereiche „Ernährung“, „Fitness
und Wellness“ „Gesund leben“ und „Erkran-
kungen“, wo der Leser mehr zu den einzelnen
Krankheitsbildern erfährt. Über den Webshop
können Onliner Medikamente und frei Ver-
käufliches in einer Apotheke ihrer Wahl vor-
bestellen und später abholen. Nett zur Veran-
schaulichung bestimmter Zusammenhänge:

Gesund sein, gesund bleiben

Ein sehr informativer und gehaltvoller
Webtipp zum Thema Wohlbefinden!

gut geht so schlecht

Keine Angst vor der
pieksenden Nadel

www.gesundheit.de

In dieser Online-Stellenbörse für den
Pharmabereich können Bewerber nach Po-
sition, Region oder Pharma-Unternehmen
suchen, ihr persönliches Profil eingeben und
sofort online eine Bewerbung abschicken.

Jobs im Pharmabereich

www.pharmajob.info
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