
Karla und Karl-Heinz Mustermann Musterhausen, 12.12.1996
Mustergasse 11
12345 Musterhausen
Telefon: 0 12 34 / 5 67 89

Sozialamt Fantasiestadt
Fantasiestraße 1

67890 Fantasiestadt

Bitte um Hilfe während und nach meiner Schwangerschaft

Sehr geehrte Damen und Herren,

mein Mann und ich sind seit einem Jahr verheiratet. Ich bin als Auszubildende bei einem Friseur 
beschäftigt, und mein Mann bekommt als Gebäudereiniger nur einen geringen Lohn. Ersparnisse 
haben wir noch keine.

Nun hat sich unerwartet ein Baby angemeldet. Da wir auch von unseren Eltern keine Hilfe 
erwarten können (meine Eltern beziehen lediglich eine geringe Rente, der Vater meines Mannes 
ist arbeitslos), wissen wir nicht wie wir die Kosten für die Schwangerschaft und die Pflege des 
Kindes aufbringen sollen.

Wir bitten Sie deshalb, uns diejenigen Formulare oder Anträge zuzusenden, mit denen wir 
Unterstützung beantragen können.

Mit freundlichen Grüßen

Karla Mustermann


